Svar pa fullmaktigemotionen om ett frukostforsok
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Stadsfullmaktige Bodil Lund (SFP) har 12.9.2023 lagt fram en full-
maktigemotion dar hon foreslar att man utreder mojligheten att er-
bjuda eleverna i arskurserna 1-6 avgiftsfri frukost under en termin,
varefter behovet och de faktiska kostnaderna kan bedémas. Pa ba-
sis av forstket kan man uppskatta och besluta om fortsattningen.

Enligt henne kommer manga elever av olika skal till skolan utan att
ata frukost, vilket kan leda till trétthet och oro i klassen - sarskilt un-
der den sista lektionen fore lunch ar det ofta oroligt. Den frivilliga fru-
kosten for dem som behdover en kunde besta av till exempel groét, al-
ternativt brod eller frukt. Frukosten skulle enligt motionen ha en hal-
soframjande effekt for eleven och den skulle ockséa bidra till battre
inlarning och en lugnare skolmiljé. Med denna insats skulle Borga
ocksa starka sin satsning pa att vara en barnvanlig kommun.

| samband med budgetbehandlingen 2023 besl6t Borga stadsfull-
maktige reservera ett tillaggsanslag pa sammanlagt en miljon euro
for ar 2023 for att utveckla skolmaltidernas kvalitet och smidighet.
Detta anslag har anvants for att forbattra skolmatens kvalitet framst i
form av hogklassigare ravaror, utveckla maltidsarrangemangen och
trivseln samt genomfdra smidiga experiment-pilotprojekt. Under
langa skoldagar erbjuds eleverna i Borga nufortiden ett mellanmal
pa eftermiddagarna.

Vid Borga gymnasier har man under hosten 2023 genomfort pilot-
projektet genom att erbjuda gymnasieeleverna en avgiftsfri morgon-
grot pa mandagar. Forsoket har varit populart och har hjalpt ele-
verna att orka under de langa skoldagarna. Gymnasierna valdes
som pilotprojekt pa grund av att gymnasieelevernas dagar ofta ar
langa och & andra sidan kraver den avgiftsfria groten som erbjuds
dem pa mandagar inga andra atgarder, sdsom ordnande av trans-
porter eller dvervakning, och saledes medférs inga betydande mer-
kostnader.

Enligt 31 § i lagen om grundlaggande utbildning ska den som deltar i
undervisningen varje arbetsdag avgiftsfritt fa av utbildningsanordnaren
en fullvardig maltid som ar andamalsenligt ordnad och 6vervakad.
Borga stad ar i detta sammanhang utbildningsanordnaren och skol-
maltiden i fraga ingar ocksa i statsandelen for elever inom den
grundlaggande utbildningen. -



Enligt resultaten fran enkaten Halsa i skolan 2023 upplede eleverna i
Borga lagstadieskolor tiden som reserverats for skolmatider som en
sarskild utmaning. Den upplevdes vara for kort jamfort med landets

genomsnittliga resultat. Avsikten &ar att forbattra detta genom battre
planering av matturerna. | enkaten frdgades ocksad om barnen ater
huvudréatt i skolan. Enligt svaren &ter ca 65 % av grundskolans ele-
ver i arskurserna 4 och 5 huvudratt i skolan dagligen. Pa motsva-

rande séatt ater ca 30 % inte frukost hemma dagligen.

De totala kostnaderna for skolmaltider skulle stiga mycket kraftigt om
man serverade frukost i enlighet med motionen. Det &r fraga om en
betydande budgetfraga och darfor ska beddmningen av motionen
goras ocksa i forhallande till andra betydande behov. Bifogat finns
en kalkyl av tre olika alternativ:

palagg/ost, mjolk

3 Brod, bredbart palagg,

Koulu Oppilasmaara  |Aamupala kpl | 1Puuo € 2 Puwro Jleipa €
Abert Edelfetin koulu 1-6 43 77000 fi5 450 00 119 350,00 169 400,00
Epoon koulu ) fi 608 5 616,80 1024240 14 537 A0
Hamarin koulu 144 25718 2186030 39 86290 56 57960
Hinthaaran kaulu 140 26004 21253 40 38 75620 56 00880
Huhtiszn koulu 201 46615 962275 7225325 102 553,00
Ilolan koulu A0 8930 7590.50 13 84150 19 64600
J okilaakson koulu m 19825 1685125 072875 43 615,00
Keskuskouly N 73405 (2394 25 377775 16149100
Kevatkummun koulu 303 54118 45098 60 B3 87980 119 025,20
Kulloon koulu 79 14109 1199265 2186895 3103980
Peipon kouly 39 5973 4842705 88 30815 125 4080
Tolkkisten koulu 200 47329 4022965 7332995 104 12380
Eklofska skolan 145 26078 22 164,60 40 417,80 57 367.20
Grannds skola 73 13038 11082.30 20 20890 28 683 A0
Hindhar skola 5 10180 865300 1577900 22 396,00
Kullo skola B fi 231 531335 9 689.0n 1375220
Kvarnbackens skola 76 B7154 57080,90 104 088,70 147 73880
Samnds skola a9 15895 1351078 24 63725 4 969.00
\Virberga skola 130 23218 1973530 35 987 90 5107960
Striimborgska skolan 14 224 40006 3400510 fi2 00930 B8 01320
Yhteensd 55883250€ 1019 047,50€ 1446 390,00€

Alternativen:

1 Grot, socker, mjolk

2 Grot, socker, mjolk, bar

Kostnaderna ar preliminara och det ar inte alls sékert om den
uppskattade prissattningen skulle racka till for att tdcka kokens
kostnader eftersom genomfdrandet av lI6sningen torde forutsatta
okade arbetstimmar for personalen och i vissa objekt ocksa nya
forvaringsutrymmen. Sarskild uppmarksamhet fasts ocksa vid
utmaningarna som sma skolenheter har och som har att géra med
arendet. Sma skolor sysselsatter en person som utéver lunchen ska
hinna skéta skolans stadning. | sma skolor ar antalet arbetstimmar
redan nu kritisk for en person. Det finns en aning fér mycket arbete
for en person, men inte heller tillrackligt mycket for en heltidsanstalld
och en deltidsanstalld. Behovet av stadarbete 6kar ocksa néar det




finns tva maltider per dag i stallet fér en. Man kan uppskatta att det
skulle vara mycket utmanande, &ven omdijligt, att inkludera de
foreslagna kostnaderna i stadens normala driftsekonomi.

Frukostserveringen skulle ocksa krava ytterligare
forvaringsutrymmen for ravaror. Ursprungligen har skolkokens
utrymmen planerats att motsvara forvaringsbehovet fér ravaror for
skolluncher, inte for frukost och mellanmal. Det borde serveras
varierande frukostalternativ, eftersom skolmaltiderna styrs av
naringsrekommendationer.

Skolelevernas naringsrekommendation och 31 § i lagen om
grundlaggande utbildning utgar fran att skolorna ska servera lunch,
inte frukost. | Borga stad erbjuds eleverna for narvarande skollunch
och dessutom en avgiftsfri frukt som mellanmal. Om man anda
borjar servera frukost, borde ocksa behoven av specialkost beaktas
och de ravaror som behovs for att tillverka dem.

Frukost som serveras innan barnets skoldag borjar kréaver &ndringar
i skolskjutsarrangemangen och i 6vervakningen av maltiderna.
Dessa kraver betydande 6kningar i bestéllningstrafiken och i
anslagen som reserverats for lararnas l6nekostnader med
anknytning till maltidsévervakningen. Utgangspunkten for lagen om
grundlaggande utbildning ar jamlikhet, sd en eventuell frukost skulle
inte basera sig pa frivillighet, utan den borde vara tillganglig for alla
pa lika villkor och tillrackligt med tid borde ocksa reserveras for

den. Fore eventuella omfattande frukostforsok gors borde det
utredas noggrant vilka kok som behdver mera férvaringsutrymmen
och hur utrymmena kunde genomforas och till vilka kostnader.

Fragan ar ocksa samhallspolitiskt betydelsefull med tanke pa olika
aktorers ansvar och bl.a. familjernas roll. Den nuvarande lagen om
grundlaggande utbildning och kommunlagen definierar
utbildningsanordnarens och kommunens uppgifter och ansvar. | och
med valfardsomradesreformen har dessutom flera uppgifter
overforts fran kommunen till valfardsomradet. Utgadngspunkten ar att
man bor fundera 6ver orsakerna till att barnen inte ater den frukost
som deras vardnadshavare har tillrett eller att de inte ater
tillsammans med vardnadshavarna hemma. Barnskyddslagen
medfor trots allt flera skyldigheter for foraldrarna som har att géra
med barnets valfard, naring och hélsa, eller att dessa aventyras. Om
familjens uppehaélle har att géra med fragan att barnen inte ater
frukost borde detta ocksa 6vervagas tillsammans med personer som
arbetar med socialt arbete inom valfardsomradet.

Nar man granskar kommunens och utbildningsanordnarnas uppgifter
ser man att kommunen har som férebyggande uppgift att sérja for
kommuninvanarnas valfard. Huvudansvaret for barnets naring och
valbefinnande ligger dock hos varje barns vardnadshavare.
Skolornas undervisningspersonals huvudsakliga uppgift och
kompetens har att géra med att ge hdogklassig undervisning och ta
hand om barnens valbefinnande under skoltiden, sa det skulle vara
mycket konstigt att ta pa sig uppgifter som hor till barnets
vardnadshavare, sdsom att ata frukost hemma. Av dessa orsaker



anses det att det i detta skede inte ar andamalsenligt att inleda ett
forsok i enlighet med motionen.

Bildningsdirektor

Namnden for vaxande och larande foreslar stadsstyrelsen att det
som namnts ovan ges som svar pa Bodil Lunds fullméaktigemotion
12.9.2023

Paragrafen justera genast.

Beslut

Namnden for vaxande och larande beslot foresla stadsstyrelsen att
det som namnts ovan ges som svar pa Bodil Lunds
fullmaktigemotion 12.9.2023

Paragrafen justerdes genast.

Stadsstyrelsen 11.12.2023 § 359
2285/12.01.11/2023

Bilaga
motion

Bitradande stadsdirektoren

Stadsstyrelsen beslutar ge ovanstdaende Namnden for vaxande och
laranden forslag som sitt svar pa Bodil Lunds motion och sanda
svaret till stadsfullmaktige for kAnnedom.

Beslut

Stadsstyrelsen beslutade enhalligt ge ovanstaende Namnden for
vaxande och laranden forslag som sitt svar pa Bodil Lunds motion
och sanda svaret till stadsfullméktige for kannedom.



