Ehkaiseva paihdetyo Etela-Suomen aluehallintoviraston toimialueen kunnissa vuonna
2023

Kaupunginhallitus 20.11.2023 § 329
2763/06.01.00/2023

Valmistelu- ja lisatiedot
hyvinvointikoordinaattori Petra Barlund-Hamalainen
etunimi.sukinimi@porvoo.fi

Ehkaiseva paihdety6 on hyvinvointialueuudistuksen jalkeenkin
kunnassa edelleen lakisaateista tyota (Laki ehkaisevan paihdetyon
jarjestamisesta 523/2015, 5 ja 6 §, Laki sosiaali- ja terveydenhuollon
jarjestamisesta 612/2021, 6 § ja 7 §). Tavoitteena on edistaa
kuntalaisten hyvinvointia ja terveytta pyrkimalla estamaan ja
vahentamaan alkoholin, tupakan, nikotiinituotteiden, huumeiden ja
ongelmallisen rahapelaamisen haitallisia vaikutuksia. Kohderyhmana
on koko Porvoon vaesto, erityisesti he, joille paihteiden kaytto ja
riippuvuudet eivat ole vield aiheuttanut huolta.

Aluehallintovirastot ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)
kartoittivat kuntien ehkaisevan paihdetyon tilannetta kevaalla 2023.
Kyselyssa selvitettiin muun muassa kuntien ehkaisevan paihdetyon
yhdyshenkilon olemassaoloa, resursseja ja tehtavia, johtamista ja
yhteisty6ta, suunnittelua ja seurantaa, sisaltoja ja painotuksia seka
vahvuuksia ja kehittamiskohteita. Kyselyyn on Porvoon kaupungin
osalta vastannut hyvinvointikoordinaattori. Kyselya ei suunnattu
lainkaan hyvinvointialueille.

Liitteena olevassa "Ehkaiseva paihdety6 Etela-Suomen
aluehallintoviraston toimialueen kunnissa vuonna 2023” — raportissa
on myos Ita-Uudenmaan osalta kuntakohtainen kooste kunnan
ehkaisevan paihdetyon rakenteista. Vaikka ehkaisevaa paihdetyota
voidaan jarjestaa ja koordinoida kunnissa monin eri tavoin kuntien
itsehallinnon hengessa, on tietyt perusrakenteet tunnistettu
aiemmissa selvityksissa sellaisiksi, joilla voidaan edesauttaa tyon
suunnitelmallisuutta ja pitkajanteisyytta. Siksi raportissakin on
taulukoissa koottuna seuraava tieto; onko kunnissa nimetty
ehkaisevan paihdetyon yhdyshenkild, onko kunnassa ehkaisevasta
paihdetydsta vastaava toimielin, onko kunnassa ehkaisevaa
paihdetyota toimeenpaneva monialainen tydoryhma ja onko kunnassa
ehkaisevan paihdetyon sisaltava toimintasuunnitelma.

Raportista kay Porvoon osalta ilmi, etta ehkaisevan paihdetyon
jatkuminen kuntien lakisaateisena tehtavana
hyvinvointialueuudistuksen jalkeenkin ei ole tullut yllatyksena.
Rakenteiden osalta olemme Porvoossa hyvalla tasolla ja aihe on
hallinnassa. Kaikissa rakenteisiin liittyvissa kyselykohdissa olemme
vastanneet kylla.

Kaupungin konsernipalveluiden Rahoitus ja Strategia -
palvelualueella toimiva hyvinvointikoordinaattori toimii vuoden 2023
alusta oman tydnsa ohessa yhdyshenkilona ehkaisevan



paihdetydn asioissa. Porvoon kaupungin hallintosaantéon on
paivityksen yhteydessa nimetty kaupunginhallitus ehkaisevasta
paihdetydsta vastaavaksi toimielimeksi.

Hyte-tyon tydryhmia on vahvistettu kaupunginjohtajan
viranhaltijapaatoksella (§ 16/2023). Ehkaisevan paihdetyn
kaytannon toimeenpanosta vastaava monialainen tyéryhma on
talla hetkella hyte-ohjausryhma. Erillista, vain ehkaisevaa
paihdetyota kasittelevaa tydryhmaa ei olla nahty tarpeelliseksi viela
tassa vaiheessa kaynnistaa. Tama johtuu siita, ettd ehkaisevan
paihdetyon toimintasuunnitelma on paivityksessa (osana
hyvinvointisuunnitelmaa vuosille 2024-2025) ja siita, etta parhaita
tapoja toteuttaa ehkaisevaa paihdetyota kaupungin nykyresurssein
muotoutuu ja lisaksi kaytannon roolitus hyvinvointialueen kanssa ei
ole vield kokonaan selkeytynyt. Tasta huolimatta ehkaisevaa
paihdetyota tehdaan koko ajan laajasti kaupungin eri toimialoilla.

Ehkaisevan paihdetyon sisaltava toimintasuunnitelma
Mielenterveys- ja paihdesuunnitelma 2019-2023 on voimassa
31.12.2023 asti. Hyvinvointialueuudistuksen myota tama
suunnitelma on paivityksessa ja tarkoitus on saattaa ehkaisevan
paihdetyon kokonaisuus osaksi Porvoon kaupungin
hyvinvointisuunnitelmaa vuosille 2024-2025, jossa my0s kuvataan
kaupungin toiminta ehkaisevan paihdetyon teemoissa. Tata
ennakoiden on kesalla 2023 tilannekuvan selkeyttamiseksi
kaupungin eri toimialoilla toteutettu kartoitus ehkaisevaa paihdetyota
tukevista toiminnoista ja toimintamalleista.
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