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De nationella och lokala resultaten fran undersékningen Halsa i
skolan har publierats 21.9 2023 pa Institutet for halsa och valfards
hemsidor. Unders6kningen genomférdes varen 2023 och dver

100 000 (83 %) barn pa arskurserna 4-5 och knappa 100 000 (73 %)
unga pa arskurserna 8-9 svarade pa den. Pa andra stadiet svarade
ca 70 % av de unga pa arskurserna 1-2 i gymnasierna samt ca 30 %
av de unga som studerar i ett yrkesinstitut.

Enligt de publicerade resultaten mar de flesta barn och unga bra, ar
tillfreds med sitt liv och den vardagliga rytmen fungerar. En del
belastas dock av olika faktorer, sa som sjukdom, angest, mobbning
eller social fobi. For att forbattra situationen kravs atgarder av bade
skolan och elevvardstjansterna.

Borgas resultat publiceras pa en for foraldrar 6ppen tillstallning
21.11 2023. Till tillfallet inbjuds aven medlemmar i ndmnden for
vaxande och larande samt de bagge utbildningssektionerna.
Resultaten gas ocksa igenom pa en for alla rektorer gemensam
tillstallning dagen efter, alltsa 22.11. | denna tillstallning deltar aven
andra aktorer som berors av rapporten.

De skolvisa resultaten har sants till alla skolor via skolans rektor.
Skolans rektor ansvarar for att resultaten behandlas uttdémmande
och med bred medverkan innan utgangen av januari 2024.
Resultaten tas aven upp i det gemensamma elevvardsarbetet och
skolans elevvardsgrupp, dit aven vardnadshavare hor. Mal och
atgarder blir en del av skolans |lasarsplaner, da de beror skolans
verksamhet. Atgarder kan inledas direkt under detta lasar, da
behovet kraver det.

Direktoren for grundlaggande utbildning och gymnasieutbildning

Processen for behandlingen av rapporten Halsa i skolan antecknas
for kannedom.

Beslut
Processen for behandlingen av rapporten Halsa i skolan
antecknades for kannedom.



