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Opiskeluhuoltosuunnitelma

Tama suunnitelma korvaa opiskeluhuollon osuudet esi- ja perusopetusten opetussuunnitelmissa. Lukiokoulutuksella
on Porvoossa oma opiskeluhuoltosuunnitelmansa.

Tassa suunnitelmassa kaytetaan kasitteesta oppilashuolto lakisdateisesti ilmaisua opiskeluhuolto, oppilas- ja
opiskelijahuoltolain késitteiston sijasta opiskelijasta ilmaisua oppilas erotuksena lukiokoulutuksen opiskelijaan, ja
oppilaitoksesta nimitystd koulu paitsi erikseen viitattaessa esiopetukseen ja lapseen. Koulutuksen jarjestdjaan
viitataan kasitteella opetuksen jarjestdja.

Tama suunnitelma liitetdan osaksi Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa.

Osa suunnitelman osuuksista paatetaan vuosittain.



Opiskeluhuollon maaritelma ja keskeiset periaatteet

Opiskeluhuolto tarkoittaa oppilaan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden seka sosiaalisen
hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia lisddvaa toimintaa kouluyhteisdssa.
Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen ja hyvinvointialueen suunnitelmallisena yhteistydna oppilaiden ja heiddn
huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteistyétahojen kanssa. Opiskeluhuoltoa toteutetaan ennaltaehkaisevana ja
koko kouluyhteis6a tukevana yhteisollisena opiskeluhuoltona, jonka lisdksi oppilailla on lakisaateinen oikeus
yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon ja tarvittaviin hyvinvointialueen opiskeluhuoltopalveluihin.

Opiskeluhuoltoty6td ohjaa luottamuksellisuus, kunnioittava suhtautuminen oppilaaseen ja huoltajaan sekd heidan
osallisuutensa tukeminen. Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteis6ssa tyoskentelevien aikuisten tehtava.
Opiskeluhuoltotydssa otetaan huomioon lapsen edun ensisijaisuus.

Porvoossa opiskeluhuoltotydn tavoitteena on

- edistaa oppilaan oppimista, psyykkista ja fyysista terveytta seka sosiaalista hyvinvointia

- edistaa oppilaan osallisuutta

- ehkaista ongelmien syntya ja syrjdytymista

- edistaa koulun ja opiskeluympariston hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta, esteettomyyttd, yhteisollista
toimintaa seka kodin ja koulun yhteistyota

- mahdollistaa varhainen, matalan kynnyksen tuki

- tukea yksilod yhteis6a kehittamalla

- tukea opettajan ja muun opetushenkildston tyota

Opiskeluhuoltopalveluja ovat kouluterveydenhuoltopalvelut seka kuraattori- ja psykologipalvelut. Oppilas voi
ohjautua palvelujen piiriin omasta tai huoltajan, opettajan, opiskeluhuollon asiantuntijan tai yhteistyotahon
aloitteesta. Opiskeluhuollon tyontekijat tukevat oppilaita ja heidan perheitadn tapaamalla oppilaita, tarjoamalla
neuvontaa ja ohjausta perheille, konsultoimalla koulun henkilokuntaa ja osallistumalla luokkien ja koko
kouluyhteisdn hyvinvointia edistavaan opiskeluhuoltotyéhon. Opiskeluhuollon asiantuntijat tekevat yhteistyota
sosiaali- ja terveyspalvelujen toimijoiden kanssa ja ohjaavat tarvittaessa oppilaita lisatuen piiriin.

Terveydenhoitaja on kouluyhteison terveyden edistamisen asiantuntija. Terveydenhoitaja antaa terveysneuvontaa,
tekee oppilaiden terveystarkastuksia vuosiluokittain kouluterveydenhuollon suunnitelman mukaisesti, sekd antaa
ensiapua ja ohjaa tarvittaessa hoitoon akillisesti koulupaivan aikana sairastuneet oppilaat.

Esiopetuksessa olevien lasten terveydenhuoltopalvelut kuuluvat lastenneuvolalle.

Ladkari on ladketieteellinen asiantuntija ja toimii koulussa terveydenhoitajan tyoparina. Ladkari suunnittelee ja
toteuttaa laajat terveystarkastukset seka tarvittavat seurantakaynnit yhdessa terveydenhoitajan kanssa. Ladkari
ohjaa my6s oppilaita lisatutkimuksiin tarpeen mukaan ja tekee ldhetteitd jatkohoitoon.

Kuraattori on koulussa tydskenteleva sosiaalialan asiantuntija. Ty0 siséltda oppilaiden koulunkayntiin ja hyvinvointiin
liittyvien haasteiden esille ottamisen ja psykososiaalisen tuen tarpeen arvioinnin. Kuraattori tarjoaa oppilaille ja
hanen ldheisilleen tukea ja ohjausta mm. kayttaytymiseen, sosiaalisiin suhteisiin, tunne-eldmaan, perhetilanteeseen
ja vapaa-aikaan liittyen. Tarvittaessa kuraattori pyytaa oppilaan ja huoltajien kanssa tueksi muita tahoja tai
suosittelee koulun ulkopuolisia palveluita.

Psykologi toimii psykologian alan asiantuntijana kouluyhteisdssa ja tuo psykologista osaamista koulun arkeen
tarjoamalla arviointi-, konsultaatio- ja neuvontapalveluja. Suuri osa asiakastyosta liittyy oppimisvaikeuksiin,
tarkkaavaisuuden ja tyéskentelyn pulmiin tai tunne-elaman solmukohtiin. Tavoitteena on lisata oppilaiden,
huoltajien ja opettajien tietoa ja kokonaiskasitysta tilanteesta ja auttaa heitd suunnittelemaan ja toteuttamaan
tarvittavia tukitoimia.



Opiskeluhuolto

Yhteisollinen Yksilokohtainen
opiskeluhuolto opiskeluhuolto
Ensisijaista Ehkdisevaa
Ehkédisevaa Tukea antavaa
_ o Monialainen
Yhteiso Ymparisto Opiskelihuokto- asiantuntija-
Osallisuus Terveellisyys palvelut ryhma
Hyvinvointia tukeva Turvallisuus Kouluterveydenhuolto
oimintakultidyn Esteettomyys Opiskeluterveydenhuolto
Te_rv"ey{!en Psykologipalvelut Erityisoppilaitoksissa
s Kuraattoripalvelut jarjestettavat
sosiaali- ja

terveyspalvelut

THL:n kaavio opiskeluhuollosta

Monialaiset opiskeluhuoltoryhmit ja -suunnitelmat

e Alueellinen opiskeluhuollon yhteistyéryhma

e Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma - Liitetdén alueelliseen Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan

e Opetuksen jarjestajan opiskeluhuollon ohjausryhma

e Opetuksen jdrjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelma -> Liitetddn kunnan Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan

e  Koulu-/péivakotikohtainen yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma

e Monialainen asiantuntijaryhma

e Opiskeluhuoltokertomus/-rekisteri



Opiskeluhuollon toteuttaminen ja seuraaminen koulutuksen jarjestdjatasolla
Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuollon ohjausryhma

Opetuksen jarjestdjan tulee nimetd monialainen opiskeluhuollon ohjausryhm, jonka tehtaviin kuuluu vastata
jarjestajakohtaisen opiskeluhuollon yleisestd suunnittelusta, kehittdmisestd, ohjauksesta, arvioinnista ja
tiedottamisesta. Porvoon opetuksen jarjestdjan opiskeluhuollon ohjausryhmad on koottu asiantuntijavetoiseksi.
Ohjausryhma kutsuu kokouksiinsa varhaiskasvatusjohtajan, suomenkielisen ja ruotsinkielisen perusopetus- ja
lukiokoulutusjohtajan seka eri verkostojen ja ammattiryhmien edustajia tarvittaessa. Ohjausryhma pitad myos
huolen, etta oppilaat ja opiskelijat sekd huoltajat tulevat osallistetuiksi toimintaan.

Opiskeluhuollon ohjausryhmé&an on nimetty puheenjohtajaksi kasvun ja oppimisen kehittamispaallikko, jaseniksi
suomen- ja ruotsinkieliset oppimisen tuen aluerehtorit sekd varhaiskasvatuksesta lapsen tuen palvelupaallikké seka
Porvoon kaupungin hyvinvointikoordinaattori. Taman lisaksi Itd- Uudenmaan hyvinvointialue on nimennyt jaseniksi
johtavan koulukuraattorin, johtavan koulupsykologin ja kouluterveydenhuollosta vastaavan henkilon.

Ryhmaén puheenjohtaja kasvun ja oppimisen kehittdmispaallikkd on nimetty edustajaksi Itd-Uudenmaan
hyvinvointialueen alueelliseen opiskeluhuollon yhteistyéryhmaan.

Yhteistyo kunnan muiden tyéryhmien kanssa
Lasten ja nuorten hyvinvointityéryhma

Tyéryhma on nuorisolain 1285/2016 (9§) mukainen lakisdateinen yhteistyéryhma (monialainen ohjaus- ja
palveluverkosto). Tydryhma kokoaa porvoolaisten lasten ja nuorten kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin tilannekuvaa
(kaikki alle 29-vuotiaat) kerdamalla tietoja nuorten kasvu- ja elinoloista seka arvioi niiden pohjalta tilannetta, laatii
ehdotuksia kaupungin johdolle, paikalliseen paatdksentekoon sekd suunnitelmien tueksi. Tydryhma nostaa esille
porvoolaisten lasten ja nuorten ilot sekd huolenaiheet ja arvioi palveluiden toimivuutta kyseiselle kohderyhmalle ja
tunnistaa nuorten omaehtoisen ja ohjatun vapaa-ajan ja harrastamisen tilanteet, paikat ja tarpeet.



1. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettadvissa olevista

opiskeluhuoltopalveluista — vuosittain paatettdva osio

Arvioon opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kdytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista
(kouluterveydenhuolto seka kuraattori- ja psykologipalvelut) kootaan tiedot kultakin koululta ja esiopetusyksikosta.
Tiedot ilmoitetaan opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten henkiltyévuosina. Arvioilla varmistetaan
opiskeluhuoltopalvelujen riittdavyys huomioiden oppilaiden ja kouluyhteison tarpeet, terveystarkastusten ja
henkildstomitoitusten toteutuminen sekéd palvelujen jarjestiminen maaradajassa.

Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta

Arvioon kokonaistarpeesta sisaltyvat yksilokohtaisessa ja yhteisollisessad opiskeluhuoltotydssa sekd opiskeluhuollon
yhteistyOssa tarvittavat resurssit. Koulujen yhteisolliset opiskeluhuoltoryhmat kayvat keskustelut meneilldan olevan
lukuvuoden resurssin riittavyydesta ja seuraavan lukuvuoden tarpeesta alla olevan taulukon mukaisesti.

Opiskeluhuollon A) Nykyinen B) Arvio C) Arvio D) Arvio E) Arvio:
toimija/palvelu resurssi nykyisesta nykyisesta nykyisesta kokonaisresurssi
kokonaistilanne | riittdvyydest | riittavyydesta: riittavyydesta: n tarve
henkilotyévuosin | &: Yhteisollinen Muu yhteistyo henkilotyévuosin
a (HTV) -yksilon opiskeluhuoltoty | -pedagogisen a (HTV)
1pvda=0,2 tapaamiset o) tuen asioissa
100% tydaika =1 | -monialaiset | -kokoukset -
yksilolliset -yhteinen huoltajayhteisty
tyoryhmat kehittaminen o]
-lakisaateiset -konsultaatiot
(kuten
tarkastukset)

Koulukuraattori

Koulupsykologi

Kouluterveydenhoita

ja

- Huomioita:
Koululaakari

- Huomioita:

Muut mahdolliset?

Koulun erityispiirteet

Koulutuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmaan kuvataan ylld mainittu opiskeluhuollon palveluiden
kokonaistarve henkilotyovuosina. Tdma on koulukohtainen taulukko, jonka tiedot kootaan yhteen yhteiseen
taulukkoon. Oppilasmaarat, tehostetun ja erityisen tuen ja S2 -oppilaiden maarat kerataan hallinnossa.
Esiopetuksesta kootaan vastaavanlainen yksikkékohtainen taulukko.

Opetuksen jdrjestdjan kootussa arviossa hyodynnetdan monipuolisesti paikallista lasten ja nuorten terveytta,
hyvinvointia ja elinoloja koskevaa seurantatietoa, jota on koottu myds oppilailta ja huoltajilta, opetushenkilostolta ja
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisilta.



Porvoon esi- ja perusopetuksen arviot opiskeluhuoltopalveluista on koottu alla olevaan vuosittain lapikaytavaan
kokonaisarviota kuvaavaan taulukkoon. Tarkempia yksikkokohtaisia taulukoita kaytetaan hyvinvointialueen kanssa
kaytavissa keskusteluissa.

Palvelutarpeen arviointi kokonaisuudessaan lukuvuodeksi 2023-2024 (henkiltyovuosina)

Oppil aara | Tehostettu Erityinen Suomi/ruotsi | Palvel ve | F ve | Palvel ve | P ve
tuki tuki toisena kuraattori psykologi koulutervey- | koululddkari
kielend denhuolto
S2/R2
Esiopetus suom. | 292 50 6 53 0.5 0.4 neuvola | neuvola
Esiopetus ruots. | 205 27 0 1 0.3 0.3 neuvola | neuvola
Perusopetus 3987 546 407 581 8.0 5.6 10.8 lakisaateisesti
suom.
Perusopetus 1699 235 93 8 3.3 2.4 3.6 lakisaateisesti
ruots.
Yhteensd 6183 858 506 643 12.1 8.7 14.4 lakisaateisesti

Arvio kaytettdvissa olevista opiskeluhuoltopalveluista

Oppilas- ja opiskeluhuoltolain (2013) 9 pykaldssa todetaan, ettd opiskeluhuollon psykologi- ja
kuraattoripalvelujen on oltava opiskelijoiden helposti saavutettavissa. Hyvinvointialueen on jarjestettava
palvelut ensisijaisesti oppilaitoksessa. Paivitetyssa (2021) Laki oppilas- ja opiskelijahuoltolain muuttamisesta 9 a
§ Opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluiden henkiléstomitoituksen 2 momentissa tarkoitettuja
psykologi- ja kuraattoripalveluita jarjestettdessa saa yhta kuraattoria kohden olla enintdan 670 opiskelijaa ja
yhté psykologia kohden enintaan 780 opiskelijaa. Témén lain 9 a §:ssd sdadettyad henkilostomitoitusta
sovelletaan psykologipalveluihin 1 pdivasta elokuuta 2023.

Oppilas- ja ja opiskeluhuoltolain (2013)15 pykalassd maarataan, ettd opiskelijalle on jarjestettava
mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin kanssa viimeistdaan
seitsemantena oppilaitoksen tyopaivana sen jalkeen, kun opiskelija on tata pyytanyt. Kiireellisessa tapauksessa
mahdollisuus keskusteluun on jarjestettdva samana tai seuraavana tyépadivana.

17 pykélassa todetaan, etta terveydenhoitajan tydaika koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa on jarjestettava
siten, ettd opiskelija voi tarvittaessa paasta terveydenhoitajan vastaanotolle myds ilman ajanvarausta.

Itd-Uudenmaan hyvinvointialue jarjestaa Porvoon opiskeluhuoltopalvelut ja ilmoittaa opetuksen jarjestajalle
kaytettavissa olevat resurssit (henkilotyovuodet).



2. Koulu- ja esiopetusyhteisén toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon

edistdmiseksi
Yhteisollinen opiskeluhuolto

Yhteisollinen opiskeluhuolto tarkoittaa selkedsti johdettua toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko
koulu/esiopetusyksikko edistadd opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveyttd, sosiaalista vastuullisuutta,
vuorovaikutusta ja osallisuutta ja kokemusta kuulumisesta luokka- ja koulu-/esiopetusyhteis66n seka
oppimisympariston terveellisyytta, turvallisuutta ja esteettomyytta. Siihen kuuluu myés koulun/esiopetusyksikén
toimintakyvysta huolehtiminen ongelma-, onnettomuus- ja kriisitilanteissa. Yhteisollisen opiskeluhuollon
tavoitteiden on tarked nakya kaikessa koulun/esiopetuksen toiminnassa ja toimintakulttuurissa. Yhteisollinen
opiskeluhuolto on jokaisen koulu-/esiopetusyhteiséssa tyéskentelevdn tehtava.

Esiopetuksessa

Esiopetuksen jarjestda Porvoossa varhaiskasvatuspalvelut. Esiopetusta taydentdva varhaiskasvatus jarjestetaan
samassa ryhmadssa, jolloin lapsen ei tarvitse vaihtaa paikkaa kesken paivan. N&in lapsen vertaisryhma ja
vuorovaikutussuhteet seka toimintatavat ja kdytannot sailyvat samana, mika tukee turvallisuuden tunnetta ja
hyvinvointia. Esiopetusryhmat voivat sijaita joko paivakodin tai koulun yhteydessa, mutta paivakodinjohtaja vastaa
aina esiopetusryhmasta ja sen henkilostosta. Koulujen yhteydessa olevat esiopetusryhmét ovat myés osa
kouluyhteisda ja sen yhteisollista toimintakulttuuria sekd hyvinvointia ja turvallisuutta tukevia toimia. Esiopetuksen
toimintakulttuuria edistetddn seka varhaiskasvatuksen ettd esiopetuksen lahtokohdista.

Esiopetuksen henkilostd vastaa esiopetusyhteisén hyvinvoinnista, oppimisympariston terveellisyydesta,
turvallisuudesta ja esteettomyydesta. Toiminnassa noudatetaan sovittuja tyotapoja ja toimintamalleja seka
toimintakulttuurin kehittamisen periaatteita.

Keskeista toiminnassa on sosiaalisten taitojen, vuorovaikutusosaamisen ja tunnetaitojen vahvistaminen, joilla on
merkittava vaikutus mm. kiusaamisen ehkaisyssa ja yhteisollisyyden vahvistamisessa. HenkilGsto valitsee toiminnassa
kaytettavat materiaalit ja ohjelmat seka tyotavat. Toimintakulttuurissa edistetdan yhdenvertaisuutta, tasa-
arvoisuutta ja lasten osallisuutta esimerkiksi kehittamalla kieli- ja kulttuuritietoista toimintaa. Osana
varhaiskasvatusyksikdn vuosisuunnitelmaa laaditaan toiminnallinen tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma
vahintaan kahden vuoden vélein. Suunnitelma perustuu henkiloston tekemaan selvitykseen, johon osallistetaan
lapset ja huoltajat. Kehittdmistoimenpiteiden toteutumista seurataan vuosittain.

Henkilostolla on sadanndllisesti yhteista suunnittelu- ja kokousaikaa ryhmaén toiminnan suunnitteluun, arviointiin ja
kehittamiseen. Jokainen ryhma laatii pedagogisen suunnitelman. Myos lapset osallistetaan toiminnan ja oman
oppimisensa suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin. Lisaksi vuoden aikana pdivakodit pitavat koko yhteison
kehittdmispaivia ja -iltoja.

Jokaiselle esiopetuksessa olevalle lapselle laaditaan yhteistyossa lapsen ja huoltajien kanssa syyslomaan mennessa
henkilokohtainen oppimissuunnitelma, jota myos arvioidaan yhdessa. Esiopetuksessa henkilosto ja huoltajat
kohtaavat paivittdin ja voivat sdannollisesti yhteisty0ssa seurata lapsen hyvinvointia ja oppimista. Huoltajakysely
toteutetaan vdhintdan kolmen vuoden vilein.

Lukuvuoden aikana esiopetusryhman opettajat ja varhaiskasvatuksen erityisopettaja tapaavat vahintaan kolme
kertaa, jolloin arvioidaan ryhman ja lasten tilannetta ja mahdollisia kasvun ja oppimisen tuen seka myos
opiskeluhuollon tarpeita.



Yhteisollisen hyvinvoinnin ja osallisuuden vahvistaminen

Hyvinvoinnin pohjana olevan mielenterveyden perusta rakentuu pitkalti lapsuudessa ja nuoruudessa.
Toimintaymparistot, joissa eldmme ja opiskelemme, ovat keskeisessa asemassa mielenterveyden ja hyvinvoinnin
yllapidossa sekd mielenterveyden ongelmien ehkdisemisessa. Lapset ovat koulussa ison osan arkiviikoistaan ja
valveillaoloajastaan, joten koulu on tarkea lapsuuden ja nuoruuden kasvuymparistd. Samalla koulu on siis otollinen
ymparisto kaikkien lasten ja nuorten mielen hyvinvoinnin tukemiseksi.

Koulu voi parhaimmillaan olla turvallinen ymparistd, jossa oppilaat saavat tukea mielen hyvinvointiinsa muun
muassa tarkeistd ihmissuhteista koulukavereiden ja koulun aikuisten kanssa. On tarkeaa, etta koulussa pyritdan
rakentamaan vaikuttavaa tukea niin yksittdisen oppilaan hyvéksi kuin laajemmin koko oppilaan kouluyhteisén
edistamiseksi. Mielenterveyden edistaminen on kaikkien oppilaiden kanssa tydskentelevien koulun aikuisten
vastuulla. Kouluilla on térkea rooli mielenterveyden edistamisessa, mielenterveyden ongelmien ennaltaehkaisyssa
sekd kuormittuneiden oppilaiden tukemisessa.

Oppilaiden tulee tuntea, ettd koulu on paikka, missa heista valitetdaan, heidan tarpeisiinsa vastataan ja missa he
saavat apua ongelmien ratkaisuun. On tarkeda, ettd oppilaat tuntevat kuuluvansa kouluyhteis66n. Tama vahvistaa
heiddan mielenterveyttadn. Hyvinvoiva lapsi oppii tehokkaammin, on motivoituneempi ja suoriutuu tehtavistaan
paremmin. Myonteiset suhteet ikatovereihin ja koulun aikuisiin lisddvat myos osallisuuden ja yhteenkuuluvuuden
tunnetta.

YK:n lapsen oikeuksien sopimuksessa saddetaan, ettd lapsella (jolla tarkoitetaan kaikkia alle 18-vuotiaita) on oikeus
ilmaista ndkemys ja saada se otetuksi huomioon. Lisaksi lasta koskevan paatoksen tekijélla on velvollisuus varmistua
siitd, ettd lapsi on saanut kertoa mielipiteensa. Myds perusopetuslain 47 a § mukaan opetuksen jarjestdjan tulee
edistaa kaikkien oppilaiden osallisuutta ja huolehtia siitd, ettd kaikilla oppilailla on mahdollisuus osallistua koulun
toimintaan ja kehittamiseen sekd ilmaista mielipiteensa oppilaiden asemaan liittyvista asioista. Oppilaille tulee
jarjestaa mahdollisuus osallistua opetussuunnitelman ja siihen liittyvien suunnitelmien seka koulun jarjestyssaannon
valmisteluun. Oppilaiden osallisuus on siis perusoikeus, jonka toteutumisesta koulun on huolehdittava. Osallisuuden
vahvistaminen on my0s kiusaamista ennaltaehkaisevaa tyota.

Osallisuuden voidaan ajatella toteutuvan, kun oppilas kokee kuuluvansa osaksi koulu/esiopetusyhteis6a, hanelle
tarjotaan riittavasti tietoa ja tilaisuuksia vaikuttaa hanta koskeviin paatoksiin ja hdnelle luodaan mahdollisuuksia
osallistua erilaiseen toimintaan, suunnitella ja toteuttaa sita.

Porvoon kaupungin kouluissa osallisuuden toteuttamisen keinoja ovat oppilaskuntatoiminta ja erilaiset oppilastiimit.
Oppilaat paasevat osallistumaan kouluissaan kehitystydhon myés erilaisten kyselyjen muodossa. Erityisen hyvaksi
kanavaksi oppilaat ovat kokeneet oman koulun sisdiset kyselyt ja oppilaskuntatoiminnan. Kouluissa pitaa olla
rakenteet kuulla oppilaita ja toteuttaa heidan antamiaan ehdotuksia.

Perusopetuksen teemat yhteisollisen hyvinvoinnin vahvistamiselle

Porvoolaiset hyvinvoinnin teemat sisaltyvat opetussuunnitelman laaja-alaisen osaamisen tavoitteisiin sekd osin myods
eri oppiaineiden osuuksiin.

o Yhteisollisyys, osallisuus ja ryhmayttaminen. Yhteisollisyyden kokemus antaa oppilaalle tunteen yhteis66n
ja ryhmaan kuulumisesta, osallisuus puolestaan auttaa oppilasta kiinnittymaan ryhmaan ja kouluun.
Ryhmayttamisen myo6ta oppilas kokee olevansa tarked osa ryhmaansa. Toteutuessaan nama kaikki tukevat
koululdsndoloa.

e Arjen taidot: Arjen selviytymistaidot ovat tdrked osa oppilaan kokonaisvaltaista hyvinvointia. Ne kattavat
mm. seuraavat asiat: ehkdisevd pdihdetyd, lepo, lilkunta, ruoka, rentoutuminen, keskittyminen.

e Tunnetaidot: itsesddtely, itsetuntemus, empatia ja myététunto, rauhoittuminen. Tunnetaidot tarkoittavat
kykya havaita, ilmaista ja sdadelld omia tunteita. Tunnetaidot ovat itsetuntemuksen ja hyvdn
mielenterveyden perusta.

e Kaveritaidot ja ristiriitojen ratkaisu. Kaveritaidoilla tarkoitetaan kykya asettua toisen asemaan, ratkaista
ristiriitoja ja neuvotella, jotka ovat térkeita taitoja tyoeldmdssa aikuisenakin.



Mediakasvatus: Aikuisen ohjauksella oppilas oppii kdyttamaan mediaa turvallisesti, kun hanen
medialukutaitonsa ja turvallisen mediankdayton osaamisensa kasvaa. Turvallinen median kaytté edesauttaa
oppimista.

Turvataidot, turvaverkko ja selviytymiskeinot: Turvataitojen my6ta oppilas tunnistaa oman yksityisyytensa
rajat. Oman turvaverkon ja henkilokohtaisten selviytymiskeinojen tunnistaminen auttaa oppilasta
huomaamaan, kenen puoleen han voi kadntya hankalassa tilanteessa.

Yhteisollisessa hyvinvointitydssa koulut edistavat teemoja vuosikelloajatuksen mukaisesti. Koulujen tulee suunnitella
ja toteuttaa koulunsa hyvinvoinnin kokonaisuutta Porvoon vuosikellon tuella eri vuosiluokilla tai ne voivat valita
kayttamansa mallin jo olemassa olevista, toisaalla kehitetyista malleista (esimerkiksi Koulukunnossa yhdessa,
Rovaniemen hyvinvoinnin vuosikello, Oulun tunne- ja turvataitokasvatusmalli, Mieli ry:n materiaalit) tai laatia
mallinsa itse.

Koulukohtaisesti yhteiscllinen hyvinvointiryhma vastaa seuraavien tavoitteiden toteutumisesta:
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Yhteisollinen hyvinvointityd kuuluu jokaiselle koulun aikuiselle.

Koulut valitsevat mallin, jota kayttavat yhteiséllisen hyvinvoinnin vahvistamiseksi.

Rehtori tiedottaa henkilokuntaa, oppilaita ja huoltajia mallin kdytosta.

Opettajat pitavat hyvinvoinnin mallin teemoja esilla jatkuvasti koulun arjessa.

Rehtori ja opettajat paattavat milloin pidetaan teematunteja ja teemapaivia hyvinvoinnin teemoihin liittyen.




Koulukohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja

toimintatavat

Koulukohtainen yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma ja pdivakodin yhteisollinen hyvinvointityéryhma vastaa
opiskeluhuoltotydn suunnittelusta, kehittamisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista yksikkotasolla. Asioita kasitellaan
ryhmassa yleiselld ja yhteisollisella tasolla. Aiheet tulevat koko yhteisén hyvinvointiin liittyvista teemoista, kerdtyista
hyvinvointiin liittyvista tuloksista ja yhteis6a koskevista ilmidista. Yhteisollisessa opiskeluhuoltoryhmassa seka
hyvinvointiryhmassa ei kasitella yksittaisten oppilaiden asioita. Luokkakohtaisestikin voidaan puhua vain ilmidista.

Tiedonkulku koulujen ja yhteisollisen opiskeluhuollon toimijoiden valilld on varmistettava. On my6s hyva huolehtia
yhteisen suunnitteluajan ja resurssien riittavyydesta koulun henkilékunnan kanssa, jotta yhteisollista
hyvinvointity6ta voidaan suunnitella ja toteuttaa paremmin.

Koulun yhteisollista opiskeluhuoltoryhmaa johtaa koulun rehtori ja paivakodin hyvinvointiryhmaa paivakodinjohtaja.

Esiopetus pdivdakodin yhteydessa

Esiopetus koulun yhteydessa

Perusopetuksen koulu

Hyvinvointiryhméan kokoonpanoon
kuuluvat:

Paivakodinjohtaja

Yksi edustaja/ryhma

Paivakodin vastuuterveydenhoitaja
1-2 huoltajaa
Paivakodin/esiopetuksen
erityisopettaja

Kuraattori ja/tai psykologi
Tarvittaessa ryhmaéan voidaan
kutsua muita asiantuntijoita tai
toimijoita. Lasten osallisuus
toteutuu kuulemalla ja tuomalla
ajatuksia ja ndkemyksia
tyéryhmaan.

Koulujen yhteydessa olevat
esiopetusryhmat ovat osa koulun

yhteisollista opiskeluhuoltoryhmaa.

Talloin ryhméaan kuuluu myos
esiopetuksen opettajia ja
paivakodinjohtaja. Koulun
terveydenhoitaja tuo kokoukseen
lastenneuvolan terveydenhoitajien
ja esiopetuksen edustus
esiopetuksessa olevien lasten ja
heidan huoltajiensa ndkemykset.

Koulukohtaiseen yhteisélliseen
opiskeluhuoltoryhmaan kuuluvat
rehtori, kuraattori, psykologi,
terveydenhoitaja, erityisopettaja,
oppilaanohjaaja.

Lisdksi yhteisolliseen
opiskeluhuoltoryhmaan kutsutaan
kasiteltdvan asian mukaan
oppilaiden, huoltajien, koulun
henkil6kunnan ja yhteistyétahojen
edustajia. Yhteisollisen
opiskeluhuoltoryhmén tulee olla
tietoinen oppilaskunnan hallituksen
tyosta.

Hyvinvointiryhma kokoontuu
vahintaan kaksi kertaa vuoden
aikana ja tarvittaessa useammin.
Kaksikieliset esiopetuksen
toimipaikat (paivakodeissa) voivat
pitaa yhden yhteisen ryhman, jolloin
kummankin kieliryhmén kuraattorit
ja psykologit kutsutaan mukaan.

Katso perusopetuksen koulu

Ryhma kokoontuu vahintaan kerran
lukukaudessa, mutta myos
tarvittaessa.

Kevadisin erikseen toiminnan
arviointikokous.

Koulujen lukuvuosisuunnitelmaan kirjataan lukuvuoden alussa ryhman johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat.
Esiopetuksessa toimipaikan vuosisuunnitelmaan kirjataan hyvinvointiryhman kokoonpano, kokoontumiset seka
toimenpiteet vuodelle.

Kevaisin koulujen ja esiopetuksen toimintakertomuksissa kuvataan yhteisollisen ja yksilékohtaisen opiskeluhuollon
toteutumista, resurssien riittavyytta ja toiminnan vaikuttavuutta. Ajankohta tulevan lukuvuoden palvelutarpeen
arviosta ilmoitetaan vuosittain opetuksen jarjestdjan toimesta.



Poissaolojen ehkdisemisestd, suunnitelmallisesta seurannasta ja poissaoloihin puuttumisesta
madrataan paikallisessa opetussuunnitelmassa luvuissa 5

Linkki tdhdn kunhan voidaan julkaista

Oppimista ja hyvinvointia edistavan koulutyon lahtokohtana on yhteinen vastuu jokaisen hyvasta ja turvallisesta
koulupéivasta. Kasvatustyo ja hyvinvoinnin edistaminen kuuluu kaikille koulun aikuisille. Valittava ilmapiiri, hyvat
sosiaaliset suhteet, kiireettomyys ja kuulluksi tuleminen edistavat oppilaan kiinnittymista kouluyhteis66nsa.

Kouluun kiinnittymisen tukeminen on tarkennettu osana paikallisesta opetussuunnitelmaa (luku 5). Toimintatapojen

tavoitteena on ennaltaehkaistd, suunnitelmallisesti seurata ja puuttua poissaoloihin sekd selkeyttad opettajien ja

opiskeluhuoltohenkiloston vastuutehtavat poissaoloihin liittyen. Poissaolojen ehkdisemisessa kouluun kiinnittymista

ja lasndoloa tuetaan niin kouluyhteisén kuin yksittdisen oppilaan tasolla. Keskustelu huoltajien kanssa lasndolon
merkityksestd ja tiedottaminen poissaolojen seurannasta ja puuttumisen kaytanteista tukee oppilaiden lasndoloa

koulussa.

Esiopetuksessa

® Vastuu esiopetuksessa olevan lapsen osallistumisesta opetukseen on huoltajalla (Perusopetuslaki 26 a §).

e Henkildstd varmistaa yhteistydssa huoltajien kanssa lapsen saannéllisen osallistumisen.

e Huoltaja ilmoittaa lapsen poissaolosta viipymatta.

e Huoltajan on anottava yli viiden pdivan (muu kuin sairaus) poissaolo paivakodinjohtajalta.

e Henkilostolle on toimintamalli puuttua ilmoittamattomiin poissaoloihin, huolta aiheuttavien ja
toistuvien poissaolojen puheeksi ottamiseen ja seurantaan sekd monialaisen yhteistyon

kdynnistamiseen huoltajien kanssa. Ks. Esiopetussuunnitelma.

Lasna
ollessa

Huoltajien kanssa yhteistydssd
varmistetaan lapsen sidnndllinen
osallistuminen esiopetukseen.

Huoli
puheeksi

Sairaus tai muu max 5pv poissaolo:

huoltaja ilmoittaa.
Muu >5pv poissalo: huoltaja anoo
Mo simelec Judei

Toistuvat/ilmoittamattomat, huolta
aiheuttavat poissaolot

= =

Henkildstd keskustelee huolt;
kanssa: poissaolot ja niiden
lapsen esiopetuksen tavoitteisiin.

Jos poissaolosta ei ilmoiteta: yhteys
perheeseen heti ensimméisen
poissaolopiivin jilkeen.

.

‘Huoltajan kanssa yhdessd
mietitidn/sovitaan toiménpiteitd, myds
seuranta/yhteydenpito.

| Tarvittaessa huoltajan suostumuksella

Henld.k'isbo;flanakodm]ohta]a Seuraa
poissaoloja kuukausitasolla.

-

Poissaclojen seuranta jatkun. Kirjaus
lapsen esiopefuksen
oppimissuunnitelmaan,

Monialainen

yhteistyo

Poissaolot jatkuvat: wusi yhteys
uoltajiin

kootaan monialainen opiskeluhuollon
ryia

knnsultaatlotan’e

Mahdolhnen sosiaalihuoltolain
mukainen yhteydenotto tai

Ryhmdssa mietitddn tukitoimet, J
lastensuojeluilmoitus. ‘

vastuiden,lapsen vasmuqmntekl]an
sopiminen.

[ Tilanteen sﬁraammen a ‘

\[ulstm]a kirjaus lapsen esiopetuksen
oppimissuunnitelmaan.




Tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kayton ehkdisemisen ja kdyttédn puuttuminen
Tama luku koskee vain perusopetusta.

Ehkaiseva paihdetyo ja toimintaperiaatteet kouluissa

THL:n ja koulun yhteinen tavoite on paihdetuotteiden, nikotiinituotteiden ja rahapelaamisen aloittamisen
ehkadiseminen ja myéhentdaminen. Koulussa on mahdollista tehda pitkdjanteista ehkaisevaa pdihdetyota
osana terveyden edistamista.

Ehkaiseva paihdetyo pyrkii

o ehkdisemadn ja lykkdadamaan pdihteiden kayton, tupakka- ja nikotiinituotteiden kdyton seka
rahapelaamisen aloitusta.

e ehkdisemaan jo alkaneen kdyton tai rahapelaamisen muuttumista haitallisemmaksi.

o ehkdisemadn kaytosta ja pelaamisesta syntyvia haittoja yksildille ja yhteisdille.

Nayttoon perustuvan vaikuttavan ehkdisevan paihdetyon kannalta yhteisollisessa opiskeluhuollossa
olennaisia ovat erityisesti toimet, jotka edistavat

e vuorovaikutustaitoja
e oppilaiden ja opiskelijoiden sitoutumista yhteisoon
e sosiaalista vastuuta
e terveytta ja hyvinvointia edistavia elintapoja
e mielenterveytta seka
e terveyttd ja turvallisuutta edistavaa ymparistod, kuten
o yhteisia toimintatapoja paihteisiin, tupakka- ja nikotiinituotteisiin sekd rahapelaamiseen
liittyvissa ongelmatilanteissa
o kaytantoja tuen tarpeiden varhaiseksi tunnistamiseksi seka
o avun ja tuen piiriin ohjaamiseksi.

Porvoon kaupungin peruskouluissa ennaltaehkaisevaa paihdetyota toteutetaan muun muassa
integroimalla eri oppiaineisiin hyvinvointia ja terveytta edistavia sisaltéja. Paihde-, tupakka- ja
rahapeliasioita kasitelldadn perusopetuksen opetussuunnitelman mukaisesti niin ymparistdopin ja
terveystiedon opetuksessa kuin muiden oppiaineiden yhteydessa.

e Opetussuunnitelmassa paihteet mainitaan erityisesti 3.—6. luokkien ymparistéopin sisalldissa arjen
tilanteissa ja yhteisGissa toimimisen yhteydessa harjoiteltaessa turvallisuuden edistamista ja
turvataitoja. (Opetushallitus 2014)

e Yldkouluissa padihdeasioita kasitelladn terveystiedossa osana terveyttd tukevia ja kuluttavia tekijoita
seka sairauksien ehkaisya. Sisalldissa otetaan huomioon nuoren mielen pahoinvointi, riippuvuudet
seka paihteet ja niiden kdyton ehkaisy. Paihdekasvatus on osa ylakoulun opetussuunnitelman
tavoitteena olevaa laaja-alaisen osaamisen kehittymista.

e Yldkoulun aikana nuorta tuetaan itsendistymiseen ja terveisiin elamantapoihin. Paihteettomyys on
siten osa myds opetussuunnitelmassa mainittua itsesta huolehtimista ja arjen taitoja.
(Opetushallitus 2014). Lisaksi koulujen yhteistyétahot (mm. nuorisopalvelut, opiskeluhuollon
toimijat) pitavat ennaltaehkaisevan paihdetyon teematunteja.

Koulun ja oppilaitoksen johto huolehtii henkil6ston riittdavasta perehdyttamisesta ehkdisevaan
paihdetydhon liittyviin sddntoihin ja menettelytapoihin seka toimintakulttuuriin liittyviin kaytantoihin ja



opetussisaltoihin. Koulun ja oppilaitoksen henkilost6lla on velvollisuus ottaa paihteiden ja tupakka- ja
nikotiinituotteiden kayttod seka rahapelaaminen puheeksi aina, kun niitd havaitsee tai epailee. On tarkeaa
tunnistaa ongelmat ja ohjata lapsi tai nuori tarpeenmukaisesti opiskeluhuoltoon seka edelleen sosiaali- ja
terveyspalveluihin.

Alaikaisen alkoholinkaytosta seka kaiken ikdisten huumeiden kaytosta ollaan yhteydessa
opiskeluhuoltopalveluihin, jossa tilanne arvioidaan ja tarvittaessa oppilas tai opiskelija ohjataan muihin
sosiaali- ja terveyspalveluihin kuten paihdepalveluihin ja/tai erikoissairaanhoitoon. Epéiltdessa nuoren
kayttavan paihteitad seurataan saannollisesti yhdessa opiskeluhuollon kanssa hanen tilannettaan koulussa
tai oppilaitoksessa, sekd mahdollisia poissaoloja. Toistuvien havaintojen tai epailyjen yhteydessa
kasitellaan yksittaisen oppilaan tai opiskelijan asiaa yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa. Paihteita kayttava
nuori ja hanen perheensa ohjataan Porvoon kaupungin pdihdesuunnitelman mukaisesti tuen piiriin,
varmistaen sen saatavuus. Alle 18-vuotiaan pdihteidenkaytosta ja rahapelaamisesta tulee tehda
lastensuojeluilmoitus, jos se on toistuvaa, muulla tavalla terveytta ja kehitysta vaarantavaa tai jos lapsen
tai nuoren elamantilanne antaa siihen aihetta.

Tupakkalain (549/2016) mukaan tupakkatuotteiden ja sahkotupakan kayttd on kielletty kaikissa
varhaiskasvatuspalveluiden, seka esi- ja perusopetusta, ammatillista koulutusta ja lukio-opetusta antavien
oppilaitosten sisatiloissa seka niiden kaytossa olevilla ulkoalueilla. Tama on kirjattu kaikkien koulujen
jarjestyssaantoihin. Rehtorilla ja opettajilla on tyépdivan aikana oikeus ottaa haltuunsa oppilaalta tai alle
18-vuotiaalta opiskelijalta tupakkatuote, nikotiinineste tai sitd sisaltava sdhkosavuke. Lisdksi opettajalla ja
rehtorilla on tyopaivan aikana oikeus ottaa haltuun oppilaalta tai opiskelijalta muussa laissa kielletty esine
tai aine, kuten alkoholi- tai rahapelituotteet. Laittomista pdihteista tehd&an aina ilmoitus poliisille.

Vanhempien ja huoltajien mukaan ottaminen koulun tai oppilaitoksen toiminnan kehittamiseen tukee
ehkaisevan paihdetyon tavoitteita. Kodin kanssa tehtavalla yhteisty6lla voidaan vahvistaa merkittavasti
oppilaan ja opiskelijan, ryhmén ja koko yhteisdn hyvinvointia ja turvallisuutta. Pdihdetietoutta annetaan
vanhemmille vanhempainilloissa seka erilaisten tiedotteiden ja toimijoiden kautta.

Kahden vuoden vdlein tehtava kouluterveyskysely antaa tietoa lasten ja nuorten hyvinvoinnista, vapaa-ajan
kaytosta ja paihdekokeiluista ja — kdytosta seka paihteiden saatavuudesta. Naiden tulosten lapikdynti ja
tyostaminen kouluilla niin yhteisoéllisen oppilashuoltoryhman, henkilokunnan, oppilaiden kuin vanhempien
kanssa tukee varhaista puuttumista.

Paihdesuunnitelman toteutumista seurataan tiedonkeruulla (Kouluterveyskysely, hyvinvointiprofiili) ja
opiskeluhuollon ohjausryhma tarkastaa ja paivittda suunnitelman sadnnollisesti.

Tupakkatuotteiden ja pdihteiden haltuunotto

Perusopetuksessa rehtorilla tai koulun opettajalla on yhdessa tai erikseen oikeus tyopaivan aikana ottaa
haltuunsa oppilaalta laissa tarkoitettu kielletty esine tai aine, esim. tupakkatuote, tai sellainen esine tai
aine, jolla oppilas hairitsee opetusta tai oppimista.

Tupakkatuotteiden haltuunoton periaatteet
*Ei saa kdyttaa voimakeinoja.
*Ei ole oikeutta tarkastaa tavaroita tupakkatuotteiden haltuun ottamiseksi.

*Ei saa puuttua oppilaan henkilékohtaiseen koskemattomuuteen ja yksityisyyteen enempaa kuin on
valttdamatonta opiskelurauhan ja turvallisuuden varmistamiseksi.

eToteutettava mahdollisimman turvallisesti.



*Noudatettava olosuhteiden edellyttdamaa hienotunteisuutta.
eToimenpiteiden kaytto tulee kouluissa suunnitella ja ohjeistaa.

eTupakkatuotteet luovutetaan oppilaan tai opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle
mahdollisimman pian haltuunotosta.

eEnnen luovuttamista tuotteet tulee sailyttaa huolellisesti.

*Jos huoltaja ei kolmen kuukauden kuluessa haltuunottoa koskevasta ilmoituksesta nouda
tupakkatuotetta, se voidaan todisteellisesti havittaa.

eHavittaminen ja luovuttaminen tulee kirjata.

Alkoholi, huumausaineet ja paihtynyt oppilas

Alle 18-vuotias ei lain mukaan saa pitaa hallussaan alkoholituotteita. Samoin huumeiden hallussapito on
lain mukaan kielletty. Opettajalla on oikeus ottaa kiinni oppilas, joka pitda hallussaan laittomasti alkoholia
tai huumeita. Kielletyt esineet ja aineet luovutetaan oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle.
Esineet ja aineet tulee kuitenkin luovuttaa poliisille tai muulle laissa sdaddetylle viranomaiselle, jos
oppilaalla, tdaméan huoltajalla tai muulla laillisella edustajalla ei lain mukaan ole oikeutta pitda niita
hallussaan.

Paihtynyt oppilas siirretdan eri tilaan, mutta hanta ei jatetd yksin. Huoltajaan ja /tai
kouluterveydenhoitajaan otetaan yhteys viipymatta. Jos mahdollista, huoltaja hakee oppilaan kotiin. Jos
huoltajaa ei tavoiteta, oppilas toimitetaan viivyttelematta saattajan kanssa terveydenhoitajalle tai
terveyskeskukseen.

Mikali oppilas myy tupakkatuotteita, alkoholia tai huumeita, siita ilmoitetaan valittdmasti poliisille.
Oppilaan paihteiden kaytosta tai edelld kuvatusta myynnista tehdaan lastensuojeluilmoitus. Huoltajalle
ilmoitetaan, ettd on tehty ilmoitus poliisille ja/tai lastensuojeluilmoitus.

Esineiden ja aineiden haltuunotosta ja oikeudesta tarkastaa oppilaan tavarat maaritellddan Porvoon
opetussuunnitelman luvussa 5.3.4

Oppilaiden ja kouluyhteisdn hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden seuraamisen kdytannot ja
keskeiset tulokset

Oppilaiden ja kouluyhteison hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta seurataan Porvoossa muun muassa
Kouluterveyskyselyn, Hyvinvointiprofiilin, MOVE- mittausten,| henkil6st6- ja huoltajakyselyiden tuloksia. Koulujen
rehtorit vastaavat Teaviisari -kyselyyn joka toinen vuosi. Naita kaikkia mittareita seurataan kunnan lasten ja nuorten
hyvinvointiin liittyvissa eri tyo- ja verkostoryhmissa, seka alueellisessa ja hyvinvointialueen kanssa tehtavassa
yhteistydssd. Kasvun ja oppimisen perusopetuksen laaturaportti kuvaa my6s oppilaiden hyvinvoinnin tilaa vuosittain.




Kouluterveyskysely 2021 (Hyvis, silloinen Lasten ja nuorten hyvinvointiryhmd, nostanut esille)

Huolenaiheita llonaiheita
e Mielenterveys e  Harrastaminen
¢ Seksuaalinen ahdistelu e  Tybrauhaluokassa
e Raittius

e Ahdistuneisuus

e Tyytymittémyys eliméin
ja kouluun

e Yksindisyys

¢ Keskusteluyhteys vanhempiin

e Kannabiskokeilut

o Koronaepidemia on viihentinyt
yhteydenpitoa kavereihin

Yhteistyo ja kdytanteet kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisén
hyvinvoinnin tarkastuksissa

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) ohjeistus

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tehtdvana on oppilaitosympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka
oppilaitosyhteison hyvinvoinnin edistdminen ja seuranta. Tehtdvaa toteutetaan tarkastamalla

oppilaitokset kolmen vuoden vilein (terveydenhuoltolaki 1326/2010). Muilla viranomaisilla on velvollisuus
osallistua tarkastuksen yhteistyohon.

Tarkastus tehd@an monialaisena yhteistyona

Oppilaitosten terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin tarkastus tehdaan yhteistyossa eri viranomaisten ja
muiden tahojen kanssa (asetus 338/2011). Se on useiden eri viranomaisten vastuulla.
Yhteisty6 edellyttaa toimivia rakenteita seka yhteistd sopimista toimintatavoista ja vastuista.

o Esi- ja perusopetuksessa seka lukioissa ja ammatillisissa oppilaitoksissa hyddynnetaan opiskeluhuoltoon
luotuja monialaisia rakenteita. Opiskeluhuollon ohjausryhmassa sovitaan tarkastusten monialaisesta

toteuttamisesta sekd keskindisesta tyon ja tehtdvien jaosta eri toimijoiden kesken.

Kouluympariston terveellisyytta ja turvallisuutta arvioidaan paivittaisessa toiminnassa ja mahdolliset havainnot seka
vanhempien ja oppilaiden antama palaute kasitellddn yhteisollisessa opiskeluhuoltoryhmdssa. Lisdksi oppilaiden
terveydesta ja hyvinvoinnista kerataan tietoa vuosittain taytettavalla hyvinvointiprofiili-kyselylla (4.-9.-luokkalaiset)
seka joka toinen vuosi taytettavalla kouluterveyskyselylla (4.-5.-luokkalaiset ja heiddn huoltajat seka 8.-9.-
luokkalaiset). Lisaksi huoltajien nakemyksia mm. kouluyhteison terveellisyydesta ja turvallisuudesta kartoitetaan joka
kolmas vuosi huoltajakyselylld. Kyselyjen tuloksia hyédynnetdan opiskeluhuoltotyén suunnittelussa.

Varhaiskasvatuksen epdkohtailmoitus

limoitusvelvollisuus koskee varhaiskasvatuslain 26 § - 30 §:ssa tarkoitettua henkilokuntaa varhaiskasvatuksessa ja
esiopetuksessa eli varhaiskasvatuksen opettajia, varhaiskasvatuksen sosionomeja, varhaiskasvatuksen lastenhoitajia,
perhepdivahoitajia sekd varhaiskasvatuksen erityisopettajia. lImoitusvelvollisuus koskee kaikkia tydsuhteessa olevia,
my06s maardaikaisia. lImoitus tehddan HPK:n sahkoisen asioinnin kautta. Henkildston on velvollisuus tehda ilmoitus,
jos



e asia tai tilanne, jossa varhaiskasvatuksen tavoitteet, lapsen hyvinvoinnin, kasvun, kehityksen tai oppimisen
edellytykset vaarantuvat varhaiskasvatuslain vastaisesti,

e jos varhaiskasvatuksen laadussa ilmenee puutteita tai tapahtuu lapsen epaasiallista tai sopimatonta
kohtelua,

e tilanne, jossa varhaiskasvatuksen toimintakulttuuri on lapsen kehitykselle vahingollista tai joissa epdkohtiin
puuttumista pyritadn estamaan henkilostoa vaientamalla tai epdkohtia piilottelemalla ja tama muodostaa
uhan lapsen varhaiskasvatuksen toteuttamiselle,

e jos varhaiskasvatuksen tilat eivat ole terveellisia, turvallisia tai vastaa lapsen yksil6llisiin tarpeisiin,

e jos varhaiskasvatuksen henkil6ston maarasta ja mitoituksesta poikkeaminen muodostaa uhkan lapsen

varhaiskasvatuksen toteutumiselle.

Paivakodin johtaja tai muu toiminnasta vastaava ryhtyy ilmoituksen saatuaan viipymatta tarvittaviin toimenpiteisiin

epakohdan tai sen uhkan poistamiseksi tai korjaamiseksi.

Porvoon kouluissa ja paivakodeissa tehddan saannollisesti tyopaikkaselvitykset ja tydsuojeluriskien arvioinnit seka
palotarkastukset. Organisaatiolla on ohjeet sisdilmaepadilyissa toimimiseen ja ilmoitusmenettely rakennuksen

olosuhteita tai vikoja koskevissa asioissa.
Koulujen yhteydessa olevien esiopetusryhmien tilat kuuluvat kiinteistdn turvallisuuden tarkastusten osalta koulun

tarkastuksiin.



3. Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilokohtainen

opiskeluhuolto)

Yksilékohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan kouluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon
kuraattori- ja psykologipalveluja seka yksittaista oppilasta koskevaa monialaista yksilékohtaista
opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa
seurataan ja edistetdan oppilaan kokonaisvaltaista terveyttd, hyvinvointia, osallisuutta ja oppimista,
ehkaistddn ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan seka tarvittaessa huoltajan suostumukseen.
Oppilaan osallisuus ja mielipiteet otetaan huomioon toimenpiteissa ja ratkaisuissa hdanen ikdnsa ja
kehitystasonsa mukaisesti. Yksilokohtaisessa tydssa noudatetaan tietojen luovuttamista, saamista ja
salassapitoa koskevia sdannoksia.

Oppilaan ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin (kouluterveydenhuolto, kuraattori- ja
psykologipalvelut)

Koulun henkilokunnan on huolehdittava, etta kaikki oppilaat tuntevat opiskeluhuollon henkilékunnan jasenet ja
tietdvat, miten heidat tarvittaessa tavoittaa.

Esiopetuksessa

Esiopetuksen toimipaikoille on nimetty kuraattorit ja psykologit. Opettajat ja huoltajat voivat konsultoida
opiskeluhuollon tyontekijoita. Yhteistyossa huoltajien kanssa varmistetaan, ettd apua tarvitseva lapsi
paasee palveluihin.

Esiopetuksessa olevien lasten terveydenhuoltopalvelut kuuluvat lastenneuvolalle. Huolen heratessa
esiopetuksen ja neuvolan henkildstd voi huoltajan luvalla olla yhteydessa toisiinsa. Kirjalliseen
tiedonsiirtoon ja arvion antamiseen lapsen selviytymisesta ja hyvinvoinnista seka huolta herattavista
asioista kdytetdan lomaketta, joka lahetetdan postitse neuvolaan lapsen omalle hoitajalle, joka palauttaa
lomakkeen omine kirjauksineen takaisin esiopetukseen. Lomake liitetdan toiminnanohjausjarjestelmassa
lapsen tietoihin.

Esiopetusryhméan marras-joulukuun oppimisen tuen ryhmassa arvioidaan lasten koulun aloitukseen liittyvia
mahdollisia tuen tarpeita seka kouluvalmiuden arvioinnin tarvetta. Esiopetuksen erityisopettaja on mukana
naissa tapaamisissa. Huoltajien luvalla varhaiskasvatuksen erityisopettaja vie moniammatillisen tydryhman
kasiteltavaksi mahdollisesti psykologin arviota tarvitsevat lapset. Kouluvalmiuden arvioinneista vastaavat
koulun psykologit.

Yksittdisen oppilaan tueksi koottavan monialaisen asiantuntijaryhman kokoaminen, suostumuksen
hankkiminen ja tydskentelyyn osallistuminen

Monialainen asiantuntijaryhma kootaan tapauskohtaisesti oppilaan tueksi silloin, kun hdnen huolta
herattavan tilanteen selvittelyyn ja hoitamiseen tarvitaan eri alojen asiantuntijoita ja etenkin silloin, kun
tarvitaan monialaista yhteistyota opetushenkiloston ja opiskeluhuoltopalvelujen henkiloston valilla.

Ryhman kokoamiseen tarvitaan aina oppilaan, tai jos hdnen ikdnsa tai kehitystasonsa sita edellyttda, hanen
huoltajansa suostumus. Esiopetuksessa yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu huoltajan



suostumukseen. Ryhman kokoaa se tyontekija, jolla huoli heraa. Kokoaja sopii kokoonpanosta oppilaan tai
huoltajan kanssa etukdteen esimerkiksi puhelimitse tai Wilman kautta.

Ennen ensimmaista tapaamista ryhma valitsee keskuudestaan vastuuhenkilon. Ensimmaisessa
tapaamisessa ryhman vastuuhenkil® huolehtii siita, ettd oppilas tai huoltaja antaa suostumuksensa ryhman
kokoonpanolle ja pyytaa heilta allekirjoituksen opiskeluhuoltokertomukseen. Vastuuhenkilo antaa myos
ensimmaisessa tapaamisessa oppilaalle ja huoltajille tietoa ryhman toiminnasta, esimerkiksi
kirjaamiskaytanteista ja salassapidosta.

Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen, sdilytys ja vastuuhenkilén nimeaminen opetuksen
jarjestajan opiskeluhuoltorekisterille

Opiskeluhuoltokertomuksen laatimiseen kaytetaan koulutuspalvelujen yhteista pohjaa.

Monialaisen asiantuntijaryhman vastuuhenkild vastaa kirjausten tekemisesta opiskeluhuoltokertomukseen.
Kirjauksia voivat tehdd myds muut ryhman jasenet. Opiskeluhuoltokertomukseen kirjataan sellaiset perustiedot,
jotka ovat tarpeellisia oppilaan asian selvittamiseksi ja hanen tukemiseksi. Ryhman vastuuhenkil6 vie taytetyn
opiskeluhuoltokertomuslomakkeen koulun arkistoon sailytettavaksi.

Esiopetuksessa yksilokohtaiset opiskeluhuoltokertomukset sailytetdadn paivakodissa lukitussa kaapissa. Monialaisen
asiantuntijaryhman vastuuhenkil6 toimittaa opiskeluhuoltokertomuksen pdivakodinjohtajalle sdilytettavaksi ja
arkistoitavaksi.

Tarvittavan opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen tai oppilaan opetukseen osallistumisen
epadmisen yhteydessa

Rehtori voi evéta oppilaan osallistumisen opetukseen enintaan jaljella olevan ty6paivan ajaksi, jos on olemassa
vaara, etta toisen oppilaan taikka koulussa tai muussa opetustilassa tyoskentelevan henkilén turvallisuus karsii
oppilaan vakivaltaisen tai uhkaavan kayttaytymisen vuoksi taikka opetus tai siihen liittyva toiminta vaikeutuu
kohtuuttomasti oppilaan hairitsevan kayttaytymisen vuoksi. Rehtori voi evéta oppilaan osallistumisen opetukseen
myos seuraavaksi tyopdivaksi, mikali opetuksen jarjestdja tarvitsee aikaa suunnitella oppilaan paluuta takaisin
opetukseen ja tarjota oppilaalle opiskeluhuollon palveluita sekd tukea turvallista paluuta opetukseen.

Rehtori kertoo oppilaalle ja oppilaan huoltajille mahdollisuudesta keskustella henkilokohtaisesti opiskeluhuollon
psykologin tai kuraattorin kanssa. Lisaksi oppilaalle jarjestetddan muu hanen tarvitsemansa tuki epadmisen aikana ja
oppilaan palatessa opetukseen. Oppilaalle tehdaan suunnitelma palaamisen tukemiseksi. Rehtori on yhteydessa
huoltajaan ja laatii huoltajan kanssa suunnitelman oppilaan kouluun palaamisesta seka varmistaa, etta huoltajalla on
opiskeluhuollon yhteystiedot. Oppilaalle ja oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle varataan tilaisuus
osallistua suunnitelman laatimiseen. Suunnitelma kirjataan Wilmaan.

Esiopetuksessa noudatetaan Perusopetuslain esiopetukselle kuuluvia toimenpiteita.



Opettajan laajaan terveystarkastukseen luokilla 1, 5 ja 8 antaman oppilaan selviytymista ja
hyvinvointia kuvaavan arvion toimintakaytanteet (ml. suostumuksen hankkiminen) koulussa
Tama luku ei koske esiopetusta.

Oppilaille suoritetaan laajat terveystarkastukset vuosiluokilla 1., 5., ja 8. Laajan terveystarkastuksen ldakarin
osuuteen kutsutaan mukaan my6s oppilaan huoltajat. Laajan terveystarkastuksen pohjana kdytetaan THL:n
kyselylomakkeita, jotka on tarkoitettu oppilaille ja huoltajille.

Asetuksen 338/2011 (Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka lasten
ja nuorten ehkaisevasta suun terveydenhuollosta) 7 §:n mukaisesti laajaan terveystarkastukseen siséllytetaan
huoltajan kirjallisella suostumuksella opettajan arvio oppilaan oppimisesta, kehityksesta ja hyvinvoinnista koulussa.
Porvoossa kaytetaan tahan THL:n vuoden 2023 paivitettya lomaketta.

Tarkastusten kdytannon toteutus sovitaan koulukohtaisesti opiskeluhuollon yhteistyona. Lomakkeen kadyttoon
liittyvat asiat, kuten lomakkeen kulku ja aikataulut, kdyd&dan koululla lapi yhdessa kouluterveydenhuollon ja
tarkastettavien luokkien opettajien tai luokanvalvojien kesken.

Oppilaan koulupaivén aikaisen erityisruokavalion tai ldakityksen ilmoittamisen kaytdnteet

Porvoolaisissa oppilaitoksissa tarjotaan sairauden vaatima erityisruokavalio. Kouluterveydenhoitaja arvioi
ladkarintodistuksen tarpeen tai kirjoittaa todistuksen ruokavaliosta keittiota varten. Terveydenhoitaja ilmoittaa
tarvittavan ruokavalion ruokapalveluun. Esiopetuksessa huoltajat toimittavat Iddkarintodistuksen
paivakodinjohtajalle ja kopion siitd lapsen terveydenhoitajalle neuvolaan. Erityisruokavaliotodistus on voimassa
yhden vuoden, ellei kyseessa ole anafylaksiavaara, keliakia tai diabetes, jolloin todistukset ovat pysyvdsti voimassa.

Vanhempien ilmoitus (lomake) riittda, kun kyseessa ovat uskonnolliset tai eettiset syyt tai oppilas noudattaa
kasvisruokavaliota. Vegaaniruokavaliota voidaan valmistaa erityisruokavaliona, mikali perhe noudattaa
vegaaniruokavaliota my6s kotona.

Oppilaan sairauden vaatiman hoidon ja ladkityksen jarjestamisesta koulussa vastaa hoitava taho yhdessa huoltajan
kanssa laadittavan ladkehoitosuunnitelman mukaisesti.

Esiopetuksessa hoitoa ja ladkitysta vaativista erityistoimenpiteista ja -jarjestelyistd sovitaan aina lapsikohtaisesti
yhteistydssa huoltajien kanssa. Esiopetuksessa noudatetaan varhaiskasvatuksen IéékehoitosuunnitelmaaL jossa
kuvataan tarkemmin mm. lapsen yksil6llisen ladkehoitosuunnitelman laatiminen. Yksil6llinen Iddkehoitosuunnitelma
litetdadn lapsen oppimissuunnitelmaan toiminnanohjausjarjestelmassa.



4. Yhteistydn jarjestaminen oppilaiden ja heidan perheidensa seka koulussa
tyoskentelevien ja muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisdssa tyoskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten yhteinen
tehtdva. Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkilston ja opiskeluhuoltopalvelujen tyontekijéiden seka
yhteistyotahojen osallisuus opiskeluhuollon toimintatapojen suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa on
opiskeluhuollossa keskeista. Tama edellyttaa yhteisia toimintatapoja ja erityisesti opetuksen jarjestajan ja
hyvinvointialueen yhteisty6ta.

Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkildston ja opiskeluhuoltopalvelujen osallisuus opetuksen
jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttamiseen

Opiskeluhuollon asiantuntijat osallistuvat tarpeen mukaan yksittdisten oppilaiden verkostopalavereihin,
hoitokokouksiin tai muihin yhteistyokumppaneiden jarjestamiin yhteisiin neuvotteluihin. Yhteistydkumppanit voivat
myos osallistua monialaisen asiantuntijaryhman kokoukseen oppilaan tai huoltajan kirjallisella suostumuksella.
Lisdksi opiskeluhuollon tyontekijat tai monialaisen asiantuntijaryhman jasenet konsultoivat tarvittaessa yksittdisten
oppilaiden asioissa yhteistyétahoja, kuten lastensuojelua, erikoissairaanhoitoa tai poliisia.

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuollon ohjausryhman vastuulla on osallistaa oppilaat, huoltajat, esi- ja opetustoimen
henkil6sto seka opiskeluhuoltohenkildsto opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja sen paivitykseen.

Koulun opetus- ja muun henkildston perehdytys ja osaamisen varmistaminen yhteiséllisessa tydssa

Esiopetuksen ja koulujen henkilostélle ja paivakodinjohtajille ja rehtoreille jarjestetdadn perehdyttamista ja
koulutusta opiskeluhuollon jarjestamisesta ja toteuttamisesta seka yhteisollisen tyon ja turvallisuuden edistamisesta.

Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteistyo tehostetun ja erityisen tuen, joustavan
perusopetuksen ja sairaalaopetuksen yhteydessa

Tehostetun tuen sekd erityisen tuen aloittaminen ja jarjestaminen seka siirtyminen joustavaan perusopetukseen
kasitelladan moniammatillisesti koulun pedagogisen tuen ryhmassa yhteistydssa opiskeluhuollon ammattihenkildiden
kanssa.

Erikoissairaanhoidossa olevan oppilaan opetus jarjestetadn ensisijaisesti oppilaan omassa koulussa, johon oppilas on
otettu. Oppilaalle jarjestetddn opetusta ja tukea siind maarin kuin se hanen terveytensd, pedagogiset
erityistarpeensa ja hoidolliset ja kuntoutukselliset toimenpiteet huomioon ottaen on perusteltua. Oppilaalla on
omassa koulussaan kaytdssa kaikki koulun tukitoimet kolmiportaisen tuen mukaisesti.

Oppilaan siirtyessa omasta koulustaan sairaalaopetukseen ja palatessa jalleen omaan kouluun, toteutetaan
siirtyminen moniammatillisessa yhteistydssa oppilaan, huoltajan tai muun laillisen edustajan, opetuksen jarjestdjan,
sairaalaopetusyksikon ja erikoissairaanhoidon kanssa. Nivelvaihe suunnitellaan aina yksilokohtaisesti. Rehtori nimeaa
sairaalakouluun siirtyvalle tai sielta palaavalle oppilaalle vastuuopettajan, joka hoitaa yhteistyon sairaalakoulun
kanssa. Sairaalaopetuksessa korostuvat kasvatuksen ja opetuksen lisdksi pedagoginen kuntoutus ja kaikkien
oppilasta opettavien, kasvattavien tai hoitavien tahojen keskindinen yhteistyo ja konsultaatio.



Esiopetuksessa

Varhaiskasvatuksessa tehostetun tuen piirissé olleen lapsen kohdalla pohditaan esiopetuksen tuen tarvetta jo
kevaalla ennen esiopetuksen alkua yhdessa huoltajien ja tarvittaessa monialaisen yhteistyoryhman kanssa.
Esiopetuksessa tarvittavista tukitoimista ja resursseista paatetaan varhaiskasvatuspalveluissa lapsen tuen
tyoryhmassa.

Lukuvuoden aikana esiopetusryhmassa jarjestetaan kolme oppimisen tuen ryhman tapaamista, joissa seurataan ja
arvioidaan seka ryhman toimintaa ettd lasten edistymista seka mahdollisia tuen tarpeita esiopetuksessa ja koulun
aloitukseen. Tarvittaessa konsultoidaan opiskeluhuollon henkildstoa niin yhteisollisissa kuin yksil6llisissa asioissa.
Esiopetusikdisten moniammatillinen tyéryhma arvioi mm. kouluvalmiuden arviointien tarpeen. Ryhmaan osallistuvat
varhaiskasvatuksen erityisopettajat, koulun psykologit seka hyvinvointialueen puhe- ja toimintaterapeutit.

Huhti-toukokuussa jarjestetdan esiopetuksen ja tulevan koulun yhteiset tiedonsiirtopalaverit koulunsa aloittavista
lapsista. Tapaamisista sopivat esiopetuksen henkildsto ja koulu. Erillisen palaverin tukea tarvitsevista oppilaista sopii
varhaiskasvatuksen erityisopettaja koulun kanssa. Tiedonsiirtopalavereihin osallistuvat esiopetuksen opettaja,
varhaiskasvatuksen erityisopettaja, tuleva luokanopettaja, erityisopettaja, rehtori seka opiskeluhuollon henkilst6a.
Tarvittaessa lapsikohtaisissa asioissa huoltajan luvalla mukaan kutsutaan tuleva iltapdivatoiminnan vastuuohjaaja.

Yhteistyd muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa kuten nuorisotoimi,
lastensuojelu, erikoissairaanhoito ja poliisi

Nuorisopalvelut

Porvoossa nuorisotyd on suurelta osin ennaltaehkaisevaa kasvatustyotd, joka toteutuu kouluissa osana
nuorisopalveluja.

Nuorisotydntekijat tyoskentelevat sadannollisesti kouluilla; sen lisaksi ovat koululaisten tavoitettavissa mm.
nuorisotiloilla, verkossa ja somekanavilla. Nuorisotyontekijat tukevat oppilaan mielen hyvinvointia koulussa monin
tavoin: kaikille oppilaille suunnatun perinteisen nuorisotydn keinoin seka tarvittaessa raataldidymmin kohdennetun
ja etsivan nuorisotyon kautta. Nuorisotyotekijat toteuttavat kouluissa myos mielen hyvinvointia edistavia
oppitunteja eri ikaryhmille (mm. Some-tunnit, Kohti murrosikda-paketti, Choices — sun oma valinta) seka jarjestavat
toiminnallisia tapahtumia mm. luokkahengen kohottamiseen, ryhmdyttamiseen ja yhdenvertaisuuteen liittyen.
Nuorisotyontekijat ovat mukana myés koulun vanhempainilloissa seka pitavat saannollisia koulupdivystyksia, joiden
tavoitteena on mielen hyvinvoinnin ndkékulmasta nuorten kohtaaminen, nuorten tarpeisiin vastaaminen ja
kouluviihtyvyyden edistaminen. Nuorisotyontekijat vetavat myos erilaisia ryhmaprojekteja esimerkiksi kiusaamiseen
liittyen ja tarjoavat raataloityja erityisen tuen pienryhmia oppilaille, jotka tarvitsevat tukea eldmantilanteeseensa.

Nuorisotyontekijan rooli oppilaan mielen hyvinvoinnin tukemisessa on monitasoista: kohtaamista yksil6- ja
ryhmétasolla mutta my6s koko kouluyhteisén kehittdmiseen osallistumista esimerkiksi yhteiséllisen

opiskeluhuoltotyon ja monialaisen verkostotyon kautta.

Itd-Uudenmaan hyvinvointialueen muiden kuin opiskeluhuoltopalveluiden kanssa tehtéva yhteistyo
Lastensuojelu ja erityissairaanhoito

Lastensuojeluilmoituksen teko
Jos viranomaisilla ja muilla ammattihenkil6illa on huoli lapsen hyvinvoinnista, heiddn on viipymatta tehtava
lastensuojeluilmoitus salassapitosaannoksista huolimatta

Poliisi



Ankkuritoiminta

Ankkuri-toiminnan kohteena ovat alle 15-vuotiaat nuoret. Toimintaan ohjautumisen syita voivat olla esimerkiksi
rikolliseen tekoon syyllistyminen, paihteiden kaytt6 ja hyvinvointiin liittyvat ongelmat. Nuori ohjautuu Ankkuri-
toimintaan poliisin, sosiaalitoimen, nuorisotoimen, koulutoimen, lastensuojelun tai muiden yhteistydkumppaneiden
kautta. Tavoitteena toiminnalla on lasten ja nuorten rikoskierteen katkaiseminen mahdollisemman varhaisessa
vaiheessa. Poliisilaitoksen sosiaaliohjaaja on osa Ankkuritiimia ja toimii usein poliisin kanssa Ankkuri -tapaamisen
jarjestajana.

Yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta tiedottaminen oppilaille,
huoltajille, henkilostolle ja yhteistyotahoille

Oppilaat ja huoltajat osallistuvat opiskeluhuoltotydn suunnitteluun ja arviointiin yhdessa koulun yhteiséllisen
opiskeluhuoltoryhmén kanssa. Oppilaskunnan ja huoltajien edustajia kutsutaan mukaan opiskeluhuoltoryhméan
kokouksiin kasiteltavan asian mukaan. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon osalta yhteistyo oppilaan ja huoltajien kanssa
aloitetaan heti huolen heratessa ja tukea suunnitellaan ja arvioidaan yhdessa heiddn kanssaan. Oppilaita, huoltajia ja
yhteistyotahoja tiedotetaan opiskeluhuollon periaatteista ja menettelytavoista mm. opiskeluhuoltoryhméan
tapaamisissa, vanhempainilloissa ja luokissa.

Esiopetuksen alussa jarjestettavissd vanhempainilloissa huoltajille kerrotaan opiskeluhuollosta ja sen henkilostosta.
Paivakodin yhteisollisessa hyvinvointiryhmassa on huoltajaedustus ja ryhman kokouksista tiedotetaan kaikille
huoltajille. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon kdynnistaminen tehdadan yhteistydssa huoltajan kanssa.

5. Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta
seka kriisisuunnitelma

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistéon, johon kuuluu fyysinen, psyykkinen, sosiaalinen ja
pedagoginen turvallisuus. Turvallisuuden varmistaminen edellyttdaa opetuksen jarjestajalta suunnitelmallista
toimintakulttuurin kehittamista, yhteista valmistelua ja yhteisten toimintatapojen luomista koulujen kanssa.
Opetuksen jarjestdja perehdyttaa henkilostonsa ja opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaiset toimintatapoihin
erilaisissa ongelmatilanteissa seka huolehtii tiedottamisesta ja suunnitelmien paivityksesta.



Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hdirinnalta
Madritelmia

Vikivalta tarkoittaa voiman- ja vallankdytt6a suhteessa toiseen tehddkseen toiselle jotain pahaa, vahingoittavaa ja
satuttavaa. Vakivalta voi olla ruumiillista voimankayttoa kuten lyomista, tai henkistad kuten toisen loukkaamista ja
satuttamista sanallisesti. Henkistd vékivaltaa on myos toisen pakottaminen tekemaan jotain tai ajattelemaan jollain
tietylla tavalla.

Hairintda on kayttaytyminen, jolla loukataan henkilén ihmisarvoa siten, ettd luodaan halventava, noyryyttava,
uhkaava, vihamielinen tai hyokkaava ilmapiiri. Hairintd on yksi syrjinndn muodoista. Hairinta voi olla esimerkiksi
seksuaalista hairintaa tai sukupuoleen perustuvaa hairintaa.

Kiusaaminen on KiVa-koulu -toimenpideohjelman maaritelman mukaan sitd, kun yhdelle ja samalle oppilaalle
aiheutetaan tahallaan ja toistuvasti pahaa mielta ja sita aiheuttavat joku tai jotkut, joita vastaan kiusatun on vaikea
puolustautua. Kiusaamisella on ominaispiirteitd, jotka erottavat sen esimerkiksi riitelystd, hdirinndsta tai yksittdisesta
vakivaltatilanteesta. N&itda ominaisuuksia ovat esimerkiksi toistuvuus, tietoisuus ja vallankdyttdé seka se, etta
kiusaamisessa on usein kyse ryhmdilmiosta. Kiusaamiseksi voidaan kasittdaa myos yksittdinen tapahtuma, joka
aiheuttaa uhrille laajamittaista psyykkistd huonoa oloa tai sosiaalista tai fyysistd haittaa. Kaikkein tavallisimmin
kiusaaminen ilmenee sanallisena kuten nimittelyna, pilkkaamisena tai toisen naurun alaiseksi tekemisena.
Kiusaaminen voi olla myds fyysistd (toniminen tai lydminen), omaisuuteen kohdistuvaa (tavaroiden ottaminen tai
tahallinen tuhoaminen) tai epdsuoraa (ryhman jasenten manipulointi, ilkeiden juorujen tai valheiden levittdaminen tai
ryhméan ulkopuolelle sulkeminen) tai verkkokiusaamista (toisen kuvan julkaiseminen verkossa ilman lupaa tai
yksityisyytta loukkaavien kommenttien laittaminen internetiin). Riidat ja erimielisyydet eroavat kiusaamisesta siina,
ettd ne ovat usein hetkellisia, eikd niiden kohteeksi joudu jatkuvasti yksi ja sama oppilas.

Ehkéaiseminen

Oppilaalla on oikeus turvalliseen oppimisymparistoon. Jokaisen oppilaitoksessa toimivan tulee kohdella toisia
tasavertaisesti ja kunnioittavasti. Vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnaltd suojaaminen on koko henkiloston tehtava.
Se vaatii aikuisen havainnointia, aitoa lasndoloa ja valitonta puuttumista epaasialliseen kayttaytymiseen.
Mink&anlaista vakivaltaa, kiusaamista tai hairintaa ei hyvaksyta ja ko. tilanteisiin puututaan heti.

Vakivaltaa, kiusaamista ja hdirintdd voidaan ennaltaehkaistd kehittdamalla tietoisesti koulun turvallista
toimintakulttuuria, huolehtimalla tunne- ja vuorovaikutustaitojen opetuksesta seka yhteisollisen ja yksilokohtaisen
opiskeluhuollon avulla. Porvoossa tunne- ja vuorovaikutustaitoja opetetaan hyvinvoinnin teemojen mukaisesti.
Ryhmaytymiseen panostetaan lukuvuoden alussa seka pitkin lukuvuotta erilaisin teemapaivin ja tapahtumin.
Tavoitteena on luoda kouluun vertaissuhteita tukeva ja vuorovaikutuksen ongelmia ehkaiseva toimintakulttuuri,
jossa minkaanlainen toista loukkaava kaytos ei ole hyvaksyttya. Tuki- ja kummioppilastoiminta (ruotsinkielisissa
kouluissa nimelld Vdnelever) on laajasti kdytossa Porvoon kouluissa. Oppilaiden osallisuus ennaltaehkaisevassa ja
yhteisollisessa tyossa on oleellisen tarkeaa.

Paivakotien, koulujen ja oppilaitosten tarkein yhteistyolinkki ovat huoltajat. Huoltajat otetaan mukaan aina kun
kasitelladn lasten ja nuorten vakivaltaan, kiusaamiseen ja hairintaan liittyvia tilanteita.

Jokainen vakivalta-, kiusaamis- ja hairintatapaus on erillistapaus; syyt, toiminta ja seuraukset vaihtelevat, joten
toimenpiteet sovellettuna auttavat kulloisenkin tapauksen kasittelyssa.

Seuranta ja arviointi:

Porvoossa tehdaan tiivistd yhteistyota hyvinvointipalvelujen toimijoiden, poliisin sekd kolmannen sektorin
toimijoiden kanssa. Yhteistyon painopiste on ennaltaehkaisevassa tydssa mutta myos tilanteisiin puuttuvaa
monialaista yhteisty6ta tehddan eri toimijoiden kanssa.



Koulun yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma suunnittelee, seuraa ja arvioi vuosittain vakivallan, kiusaamisen ja
hairinnan vastaisia toimia sekd tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelman toteutumista, osaamistarpeita seka
kehittamiskohteita. Koulun johto vastaa yhdessa opiskeluhuoltoryhman kanssa siitd, etta kiusaamisen, vakivallan ja
hairinnan vastainen ty6 toteutuu Porvoon kaupungin linjausten mukaisesti.

Joka toinen vuosi toteutettava Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen kouluterveyskysely, kolmen vuoden vélein
tapahtuvat opiskeluympdriston ja -yhteison terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin tarkastukset (ml.
psykososiaalisen turvallisuuden sisdltden seksuaalisen hairinnan) seka porvoolaisissa kouluissa kaytettava

Hyvinvointiprofiili-kysely tuottavat arvokasta tietoa vakivaltaan, kiusaamiseen ja hdirintdan liittyvasta tilanteesta,
ilmididen esiintyvyydesta ja vakavuudesta. Koulut voivat toteuttaa myds omia kyselyita hyvinvointityon tueksi.

Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta
Vakivaltatilanteisiin puuttuminen

Oppilaaseen kohdistuva vakivalta

Vakivaltatilanteeseen puututaan valittdmasti ja pyritdan rauhoittamaan tilanne. Mikali tilannetta ei saada
rauhoittumaan, pyydetaan poliisi paikalle.

Vakivaltatilanteen osapuolet viedddn rauhoittumaan eri tiloihin aikuisen valvontaan.

Oppilas toimitetaan tarvittaessa terveydenhoitajan/ladkarin tarkastukseen ja hoitoon.

Vakivaltatilanteesta kirjoitetaan muistio.

Kaikkien osapuolten huoltajiin otetaan valittémasti yhteytta ja sovitaan yhteisneuvottelu, jossa tilannetta selvitetdan
ja sovitaan seuraamuksista ja mahdollisista korvauksista. Neuvotteluun osallistuu osapuolten lisdksi opettaja ja
kuraattori tai rehtori.

Vakivallan tekijd on aikuinen
Kysymyksessa on rikos ja sita selvittaa poliisi.

Koulun aikuiseen kohdistunut vakivalta
Vakivaltaan puututaan aina ja ensisijaisesti pyritdan rauhoittamaan tilanne. Paikalle kutsutaan aina viipymatta toinen
aikuinen. Mikdli tilanne ei rauhoitu koulun keinoin, paikalle kutsutaan poliisi.

Tapahtuneesta ilmoitetaan viipymatta rehtorille. Rehtori paattdaa mahdollisista jatkotoimenpiteista
(lastensuojeluilmoitus, rikosilmoitus) ja kurinpitotoimista (jalki-istunto, kirjallinen varoitus, maaraaikainen
erottaminen). Rehtori voi evata turvallisuutta vaarantavan oppilaan opetukseen osallistumisen jaljelld olevan
koulupéivan ja seuraavan koulupéivan ajaksi.

Uhri ohjataan tyoterveyshuoltoon tai ldakarille.

Jos tekija on oppilas, huoltajiin ollaan heti yhteydessa.

Rehtori tai paikallaollut aikuinen tekee tapahtumasta zef-ilmoituksen.

Tarvittaessa rehtori jarjestda neuvottelun (uhri, tekija, huoltajat, oppilashuollon henkil6std)
Tarvittaessa tekija ohjataan yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon.

Koulun aikuiseen kohdistuva nimittely, solvaava puhe tai vakivallalla uhkailu

Koulun aikuiseen kohdistuneeseen nimittelyyn, solvaavaan puheeseen tai vakivallalla uhkailuun puututaan aina.
Mikali tekija on oppilas, puheista ilmoitetaan huoltajalle. Tapauskohtaisesti harkitaan, onko kysymyksessa
kunnianloukkaus, josta asianomainen voi tehda tutkintapyynnon poliisille. Talloin rehtori on yhteydessa oppilaan
huoltajaan, jos tekija on oppilas.

Laittoman uhkauksen seurauksena kohde saattaa tuntea turvallisuutensa olevan uhattu. Jos koulun aikuista uhataan
ja hanellad on perusteltu syy pelkoonsa, han voi tehda asiasta tutkintapyynnon poliisille. Tarvittaessa myos tyosuojelu
ja/tai tyoterveys antavat ammattiapua.



Rehtori, uhri tai paikalla ollut aikuinen tekee tapahtumasta zef-ilmoituksen ja tekija (oppilas) ohjataan
yksilokohtaiseen oppilashuoltoon.

Jalkiseuranta:

Vakivaltatapaukset kasitellddn aina myods koulun opiskeluhuoltoryhmassa.
Vakavista ja toistuvista vakivaltatilanteista tehddan lastensuojeluilmoitus.
Asianomainen tekee tarvittaessa rikosilmoituksen poliisille.

Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta

Kiusaamisen ennaltaehkaisy

Oppilasenemmistdn saaminen mukaan kiusaamisen vastaiseen tydhon seka oppilaiden kokemus siitd, ettd ryhmassa
ei hyvaksyta kiusaamista ehkaisee merkittavasti kiusaamista. Oppilaita ja heidan huoltajiaan tiedotetaan koulun
kiusaamisen vastaisista toimintatavoista: milla tavoin kiusaamista ehkaistdaan, miten siihen puututaan omassa
koulussa ja miten he voivat olla mukana kiusaamisen vastaisessa toiminnassa. Heille kerrotaan, miten kiusaamisen
tunnistaa, kenelta he saavat apua tullessaan kiusatuksi seka heidan oikeuksistaan opiskeluhuollon palveluihin.
Oppilaille tiedottaminen on ehkaisevaa tyota, joka lisda luottamusta aikuisten kykyyn puuttua kiusaamistilanteisiin ja
antaa oppilaille selkedn viestin siita, etta kiusaamista ei hyvaksyta.

Jokaisella koululla on oma yksityiskohtaisempi suunnitelma ennaltaehkaisevasta tyosta, johon on kirjattu myos
konkreettiset toimenpiteet. Koulun toimintasuunnitelmassa kuvataan, keita kiusaamisen vastaiseen ryhmaan
kuuluu; millainen koulun ennaltaehkaisevan toiminnan suunnitelma on; miten toiminnasta tiedotetaan koulun
henkilokuntaa, oppilaita ja huoltajia; konkreettiset toimenpiteet kiusaamis-, vakivalta-, hdirinta- ja syrjintatilanteisiin;
miten ja kenelle kiusaamisesta ilmoitetaan; kuka hoitaa selvittelyn ja seurannan seka miten tapaukset kirjataan ja
arkistoidaan.

Kiusaamistapausten selvittely ja jalkihoito

Jos ennaltaehkadisevasta tyosta huolimatta kiusaamistapauksia ilmenee, puututaan niihin valittomasti.
Perusopetuksessa koulun opettajan ja rehtorin tulee ilmoittaa tietoonsa tulleesta koulussa tai koulumatkalla
tapahtuneesta hdirinnastd, kiusaamisesta tai vakivallasta niihin syyllistyneen ja niiden kohteena olevan oppilaan
huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle ja ruvettava valittomasti selvittdmadn asiaa. Opettajan tulee puuttua myos
verkossa tapahtuvaan kiusaamiseen, joka tapahtuu kouluajalla, kouluun liittyvassa toiminnassa tai johon on
osallisena koulun oppilaita. Mikali opettaja saa tietoonsa verkossa tapahtunutta kiusaamista, joka on koulun
oppilaan ja koulun ulkopuolisen henkilén valistd, opettajan on suositeltavaa kertoa siitd oppilaan huoltajalle. Lisaksi
on suositeltavaa, etta huoltajat ilmoittavat tietoonsa tulleesta lapseen tai nuoreen kohdistuvasta
verkkokiusaamisesta opettajalle, jotta asiaan osataan kiinnittdd huomiota myds koulussa. Jos koulun tietoon tulee
alaikdiseen oppilaaseen kohdistuva kiusaaminen, joka saattaisi tayttda rikoksen tunnusmerkiston, koulun kannattaa
ensin olla yhteydessa oppilaan huoltajaan ja tarvittaessa taman jalkeen poliisiin. Vakavissa vakivaltaa sisaltavissa
tilanteissa tulee ottaa valittdmasti yhteytta poliisiin.

Porvoossa on kaytdssa yhteinen kiusaamistapauksiin puuttumisen malli. Kun koulun kiusaamisen vastaiselle tiimille
ohjautuu kiusaamistapaus, se selvitetdan KiVa koulu -mallilla ja selvittelyn jalkeen jarjestetaan kaksi
seurantakeskustelua. Jos ensimmaisessa seurantakeskustelussa todetaan kiusaamisen jatkuvan, jarjestetdan
kiusaamiseen syyllistyneen ja hanen huoltajiensa kanssa palaveri, jossa pyritdan 16ytamaan tilanteeseen ratkaisu.
Molemmille osapuolille tarjotaan opiskeluhuollon tukea. Kiusaamistapausten selvittely kirjataan sille tarkoitettuun
lomakkeeseen Wilmaan. Kiusaamisen esiintyvyytta seurataan Kouluterveyskyselyn ja Porvoon kaupungin
hyvinvointiprofiilien avulla.



Kiusaamisen selvittelyn prosessikuvaus

Koulu saa tiedon kiusaamistapauksesta

Opettaja tai rehtori ilmoittaa asiasta molempien osapuolten huoltajille ja kirjaa ilmoituksen Wilmaan.

Selvittely alkaa:

Koulun KiVa-tiimi tai muut nimetyt opettajat selvittdvat tapauksen KiVa koulu-selvittelymallin mukaisesti ja
kirjaavat Wilma-lomakkeeseen.

Tapausta selvittavat aikuiset jarjestavat opiskeluhuollon tuen tarvittaessa molemmille osapuolille.
Tapausta selvittdvat aikuiset sopivat kiusatun kanssa 1. seurantakeskustelun ajankohdan ja nimeavat
vastuuhenkilon seurannan ajaksi.

Tapausta selvittavat aikuiset suosittelevat MLL:n ja Valopilkku ry:n verkkovertaistukiryhmia kiusatulle.

Jarjestetdan 1. seurantakeskustelu kiusatulle.

Kiusattu: jos kiusaaminen on loppunut, seurannasta vastannut aikuinen sopii 2. seurantakeskustelun
ajankohdan ja sen pitdjan.

Seurannasta vastannut varmistaa kiusatun opiskeluhuollollisen tai muun tuen tarpeen ja saannin.

Kiusaaja: jos kiusaaminen ei ole loppunut, koulun edustajat jarjestavat kiusaamiseen syyllistyneen ja hdnen
huoltajiensa kanssa moniammatillinen palaverin opiskeluhuollon tuella.

Jarjestetdan 2. seurantakeskustelu

Kiusattu: jos kiusaaminen on loppunut, seurantavastuussa oleva aikuinen varmistaa edelleen
opiskeluhuollon tuen tarpeen ja saannin.

Kiusaaja: jos kiusaaminen ei ole loppunut, koulu ryhtyy omiin toimenpiteisiin: opetusjarjestelyjen muutokset,
interventiot, verkostoyhteistyo.



KIUSAAMISEN HOITO PORVOOLAISISSA PERUSKOULUISSA

Kiusaamisen ennaltaehkaisy:

ryhmaytyminen, osallisuus, tunne- ja vuorovaikutustaidot, teemapaivat ja -tunnit

Koulun kiusaamisen vastaiselle tiimille ohjautunut kiusaamistapaus

Iimoitusvelvollisuus osallisten huoltajille.

Kiusaamisen selvittely KiVa koulu -mallin mukaisesti, kirjaaminen Wilma-lomakkeeseen.
Opiskeluhuollon tuki kaikille osapuolille tarvittaessa.
Sovitaan 1. seurantakeskustelun ajankohta ja asiaa hoitava aikuinen.

Lisaksi verkkovertaistukiryhmien suosittelu: MLL ja Valopilkku ry.

1.seurantakeskustelu: sovitaan turvallinen aikuinen toiseen seurantakeskusteluun.

Onko kiusaaminen loppunut:

Kylla Ei
2.seurantakeskustelu sovitun aikuisen kanssa Kiusaaja: huoltajapalaveri  Kiusattu: opiskelu-
huollon tuki

Tarvittaessa opiskeluhuollon tuki jatkuu/muu
tarvittava tuki Koulun omat toimenpiteet:

interventiot

/opetusjdrjestelyjen muutokset v

/verkostoyhteistyd

2.seurantakeskuste-lu
sovitun aikuisen kanssa,
toipuminen



Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi hdirinnalta

Seksuaalinen ja sukupuoleen perustuva hdirinta tai kiusaaminen

Seksuaalinen hairinta voi olla sanallista, sanatonta tai fyysistd, luonteeltaan seksuaalista ei-toivottua kaytosts, jolla
tarkoituksellisesti tai tosiasiallisesti loukataan henkilon henkista tai fyysista koskemattomuutta. Seksuaalinen ja
sukupuoleen perustuva hairinta ovat tasa-arvolain mukaan syrjintada ja sellaisenaan kiellettya.

Seksuaalista hairintda ovat vihjailevat eleet tai ilmeet seka epaasialliset puheet, kaksimieliset vitsit seka vartaloa,
pukeutumista tai yksityiselamaa koskevat huomautukset tai kysymykset. Seksuaalinen héirinta voi ilmetd myos
fyysisena kosketteluna ja lahentelyna, asiattomina ehdotuksina tai ahdisteluna. Seksuaalista hairintaa voi tapahtua
eri digitaalisen median kanavissa.

Puuttuminen

Sukupuolista hairintaa tai ahdistelua on toiminta, jota sen kohde pitda loukkaavana tai vastenmielisena. Hairinndn
kohteen tulee ilmaista hairitsijalle, ettd hdnen kdytdksensa on hairitsevaa. Mikali kaytos tdsta huolimatta toistuu,
tulee hairinndn kohteen kdantya esihenkilon, luottamusmiehen, tyésuojeluvaltuutetun tai opettajiensa puoleen
tilanteen selvittamiseksi. Esihenkilon tulee puuttua hairintdan heti siita tiedon saatuaan.

Porvoolaiset ohjeet oppilaille ja henkilékunnalle

o Al3 hyviksy hairintaa.

e Jos huomaat tai koet hairintaa, osoita, ettet hyvaksy sita. Sano esimerkiksi, ettei noin voi tai
saa sanoa. Ali ole hiljaa tilanteessa, jossa sinuun tai johonkin toiseen kohdistuu hairintaa.

e Jos hairinta ei lopu heti, kerro opettajalle tai esihenkillle. Jos he eivat toimi, kerro toiselle
opettajalle tai toiselle esihenkildlle.

o Al4 jaa pohtimaan asiaa yksin.

e Vaikka kiusaaminen ja hdirintd ovat usein ryhmailmigita ja niista tiedetaan laajasti, niista
vaietaan. Vaikeneminen voi osoittaa hyvaksymista, valinpitamattomyytta ja alistumista.

e Kerro koulu- tai tyotovereillesi kokemuksestasi tai havainnoistasi. Puhu niista.

e Osoita ettd valitat.

Mikali koet, ettd yhdenvertaisuutta tai tasa-arvoa on loukattu, ota yhteytta rehtoriin.

Muistutus: opettajalla ja rehtorilla on perusopetuslain mukainen velvoite ilmoittaa tietoonsa tulleesta
oppimisymparistossa tai koulumatkalla tapahtuneesta hairinnasta, kiusaamisesta, syrjinndsta tai vakivallasta niista
epaillyn ja niiden kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle.



Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hdirinnalta
esiopetuksessa

Opettajalla ja paivakodinjohtajalla on perusopetuslain mukainen velvoite ilmoittaa tietoonsa tulleesta esiopetuksen
oppimisymparistossa tai matkalla tapahtuneesta héairinnastd, kiusaamisesta, syrjinnasta tai vakivallasta niista epaillyn
ja niiden kohteena olevan lapsen huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle.

Kun védkivallan, hairinndn tai kiusaamisen tekijand on aikuinen, kysymyksessa on rikos ja sitd selvittdaa poliisi.
Paivakodinjohtaja tekee rikosilmoituksen ja lastensuojeluilmoituksen.

Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta esiopetuksessa

Toiminnassa keskeistd on, ettd aikuiset toimivat ja tyoskentelevat aktiivisesti lasten kanssa. Lapsiin ja ryhman
toimintaan sitoudutaan eika lapsia jateta yksin. Kun aikuinen on lasn4, lasten toimintaa ja kayttaytymista voidaan
ohjata ennakoivasti sekd puuttua tilanteisiin nopeasti. Toimintaa seka tydskentely- ja leikkiryhmid organisoidaan
tarkoituksenmukaisesti ja suunnitelmallisesti. Lasten kanssa harjoitellaan vuorovaikutus- ja tunnetaitoja, itsensa
ilmaisemista seka itsesaatelya.

Vakivaltatilanteisiin puuttuminen

Lapseen kohdistuva vakivalta

Vakivaltaan puututaan valittomasti huolimatta siitd, onko kyse tarkoituksellisesta vékivallasta, jossa ensisijaisena
tavoitteena on halu satuttaa toista lasta vai tilanteesta, jossa lapsi ei vield kykene sanallisesti ilmaisemaan itsedan ja
selvittdmaan asioita tai lapsen itsesaately on kehittymatonta. Tallin turhautuminen saattaa purkautua fyysisena
toimintana toista kohtaan. Vakivaltatilanteen osapuolet vieddan rauhoittumaan eri tiloihin aikuisten valvontaan.
Lasta ei jatetd yksin, vaan aikuinen on samassa tilassa ja auttaa lasta aggression saatelyssa ja rauhoittumisessa tai
kohteena olleen lohduttamisessa. Huom! Lapsen fyysinen rajoittaminen —-menettelyohje.

Tarvittaessa vakivaltaa kohdannut lapsi toimitetaan laakarintarkastukseen ja hoitoon. Mukana olleiden osapuolten
huoltajille ilmoitetaan tapahtuneesta ja sovitaan tarpeen mukaan keskustelutilaisuus. Tilaisuuteen osallistuu lasten ja
huoltajien lisdksi ryhman opettaja ja paivakodinjohtaja, huoltajien suostumuksella my6s kuraattori voidaan kutsua
mukaan. Yhdessa mietitdaan ratkaisuja ja ennakoivia toimenpiteitd, ettei vastaava toistuisi. Ryhman opettaja tai
paivakodinjohtaja kirjoittaa vakivaltatilanteesta muistion, joka liitetddan asianosaisten lasten tietoihin
toiminnanohjausjarjestelmassa.

Lapsen taholta tyontekijddn kohdistunut vékivalta

Vakivaltaan puututaan valittomasti. Paikalle kutsutaan viipymatta toinen aikuinen ja tilanne pyritdan rauhoittamaan.
Lasta ei jateta yksin, vaan aikuinen on samassa tilassa ja auttaa lasta aggression saatelyssa ja rauhoittumisessa.
Huom! Lapsen fyysinen rajoittaminen —menettelyohje.

Tapahtuneesta ilmoitetaan viipymatta paivakodinjohtajille. Tyontekijd itse tai paivakodinjohtaja tekee ilmoituksen
vaaratilanteesta: Intra - Toimialat — Varhaiskasvatuspalvelut. Tarvittaessa tyontekija hakeutuu tyoterveyshuoltoon
tai muun l3dkarin hoitoon ja pdivdakodinjohtaja tekee tyotapaturmailmoituksen.

Vakivaltaa kdyttdaneen lapsen huoltajille kerrotaan tapahtuneesta ja yhdessa, myos lapsen kanssa, mietitdan
ratkaisuja ja ennakoivia toimenpiteitd, ettei vastaava toistuisi. Esiopetus voi konsultoida opiskeluhuollon henkil6stoa
asiassa. Mahdollisista jatkotoimenpiteistd, kuten yksilollisen opiskeluhuollon kdynnistamisestd, sovitaan huoltajan
kanssa.



Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta esiopetuksessa
Kiusaamiselta suojaaminen ja siihen puuttuminen

Kiusaaminen on toistuvaa ja tietoista negatiivista toimintaa, joka kohdistuu jotakuta vastaan. Pienten lasten
kiusaamisessa on kyse opituista vaaranlaisista toimintatavoista tai kehittymattomista vuorovaikutuksen ja
itsehillinnan taidoista. Kun lapsi ei viela riittavasti kykene sanallisesti ilmaisemaan itsedan ja selvittdmaan asioita
ja/tai itsesaately on kehittymatonts, saattaa turhautuminen purkautua fyysiseni toimintana toista kohtaan.
Konflikteissa ei ole kyse kiusaamisesta. Ristiriitoja syntyy, kun suunnilleen kahden tasavakisen henkilon tavoitteet
tormaavat keskendan. Konfliktit ovat yleisid ja niitd tarvitaan sosiaalisten taitojen kehittymiseksi.

Kiusaaminen on sosiaalinen ilmi6 ja liittyy vallankdyttoon. Kiusaajan koetaan olevan suurempi ja voimakkaampi ja
sen kohteena oleva jad alakynteen. Kiusaamisen ei tarvitse olla dramaattista, mutta siind voi ndhda tietynlaista
kayttaytymistd. Kiusaaminen voi olla fyysista (potkiminen, lydminen, nipistaminen, leikkien hairitseminen ja
rikkominen, tavaroiden piilottaminen), sanallista (ilkkuminen, toisesta puhuminen pahaa, puhutteluun vastaamatta
jattaminen), psyykkistd (uhkaaminen, manipuloiminen, sdantéjen muuttaminen leikeissd, painostaminen, ilmeiden
nayttaminen, huokaileminen, paljon puhuvien katseiden ndyttaminen, toisen sulkeminen ulkopuolelle). Kiusaamisen
voi my0s jakaa suoraan kiusaamiseen, jossa kiusaajan tunnistaa ja kiusaaminen kohdistuu suoraan uhriin fyysisesti
tai sanallisesti ja epdsuoraan kiusaamiseen, jolloin kiusaajaa on vaikea tunnistaa ja kiusaamista tapahtuu eri tavoin.

Kiusaamiseen liittyy useita eri rooleja, jotka kasvattajien on tiedostettava, jotta tilanteen kaikkiin eri tekijoihin
voidaan vaikuttaa.

e uhri

e kiusaajan apurit, aktiivisesti mukana
e vahvistajat, ne jotka esim. nauravat
e hiljaiset hyvaksyjat

e puolustajat

Kiusatun lapsen kaytos saattaa muuttua. Han on usein yksin eikd han puhu ystavista. Tavaroita katoaa, jos lapsi
yrittaa ostaa ystavia. Lapsi voi vetaytyd, olla hiljainen ja surullinen. Kotona saattaa ilmetd uniongelmia. Lapsi
viestittaa eri tavoin, ettei enaa halua tulla paivakotiin. Kiusaamisen kohteena oleva lapsi voi my0s toistuvasti
hakeutua vuorovaikutukseen ja leikkiin kiusaajiensa kanssa ja pitda heita ystavinaan. Tall6in han toimii tietyssa
roolissa sallien epdasianmukaisen kohtelun padstakseen mukaan ja osaksi ryhmaa.

Kiusaamista ehkaistaan vahvistamalla ensinndkin kasvattajien tietoisuutta kiusaamisesta ilmiona. Henkilostd
havainnoi ja dokumentoi sadnnollisesti lasten valista vuorovaikutusta ja oppii tunnistamaan kiusaamisen. Lapsia
voidaan myos haastatella ja pitda suunnitelmallisesti kahdenkeskisia keskusteluja heidan kanssaan. Turvallisuuden
tunteen kokemiseen, kiusaamiseen ja aikuisten toimintaan liittyvia kysymyksia lapsille on mm. yksikén
yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelmassa.

Lapsiryhman toiminnassa henkil6sto varmistaa jokaisen lapsen ryhmaéan kuuluvuuden. Lasten sosiaalisten taitojen ja
tunnetaitojen kehittymista seka vertaissuhteita tuetaan ohjaamalla paivittaisissa toiminnoissa ja kanssakdaymisessa
mutta myos erilaista opetusmateriaalia apuna kayttden. Positiivinen, kunnioittava ja kannustava ilmapiiri seka
osallistava, yhteinen toiminta ja tekeminen rakentavat yhteisollisyyttd. Lapsille opetetaan yhteisesti sovittuja
sosiaalisia kanssakdymisen sadntojd ja tapoja. Aikuiset toimivat itse vuorovaikutuksen mallina. Yhdessa lasten kanssa
sovitaan ryhman viihtyvyytta yllapitavia sadntoja ja ohjeita.



Kiusaamista, vakivaltaa tai loukkaavaa kdytosta ei hyvaksytd missadn muodossa. Kasvattajat keskustelevat lasten
kanssa konflikteista ja riitelysta. Lapset oppivat ymmartamaan, etteivat kaikki tilanteet ole kiusaamista vaan
ristiriitatilanteita. Konfliktit otetaan vakavasti ja kasvattajat tukevat lapsia selvittdmaan konfliktejaan. Konflikteissa
on aina vahva tunnelataus, mutta konfliktin osapuolille voi opettaa, etta asioita voi katsoa toisesta nakdkulmasta ja
tehdd myonnytyksia. Lapsia ei jateta yksin konfliktien selvittamisessa ja muitakin lapsia voi kayttaa voimavarana
konfliktien ratkaisemiseen. Aikuisen ei tule yrittda I6ytda totuutta vaan antaa asianosaisten kertoa oman versionsa.
Lapsia tuetaan lI6ytamaan ratkaisuja asian eteenpadin viemiseksi.

Ryhman henkilosto keskustelee lasten kanssa kiusaamisesta niin, etta lapset tulevat tietoisiksi kiusaamisesta ilmiona
ja kiusaamisen aikana esiintyvista rooleista, seka siitd mita voidaan tehdd, kun havaitaan tai epailldan kiusaamista.
Aikuisilta tulee pyytda apua ja ristiriitatilanteista kertominen ei ole juoruamista. Kiusaamisesta ja kiusaamisen
rooleista kdytavan keskustelun pohjana voi kdyttaa esim. Pekka Tépohanta -kirjoja.

Henkilosto kertoo huoltajille lapsen olemisesta vertaisryhmassa seka lapsiryhman tavoitteista ja toiminnasta
sosiaalisten taitojen tukemisessa. Huoltajien kanssa keskustellaan ja luodaan yhteistda ymmarrysta kdytannoista.
Huoltajien kanssa voidaan sopia esimerkiksi syntymapaivakutsujen jakamiseen liittyvista kdytannoista. Lasten kanssa
keskustellaan siitd, onko syntymapaivakutsuilla kiristaminen ja uhkailu hyvien tapojen mukaista ja saako niin tehda.

Lahtokohtana on, ettd kiusaamistilanteet ratkaistaan siind ymparistossa, jossa kiusaamista tapahtuu. Huoltajat eivat
voi vaikuttaa esiopetuksen aikana tapahtuvaan. Kun kiusaamista havaitaan tai kun lapsi tai huoltajat tuovat
kiusaamisepadilyn esille, tilanteeseen suhtaudutaan aina vakavasti ja asia selvitetdaan. Esiopetuksen henkilosto vastaa
aina asian hoitamisesta. Kiusaamisessa mukana olleiden lasten huoltajille kerrotaan valittémasti tilanteesta ja
toimenpiteista kiusaamisen lopettamiseksi. Ryhman henkildsto selvittda mita on tapahtunut kuulemalla kaikkia
osapuolia ilman ennakkokasityksia. Henkilosto selvittaa asiaa my6s havainnoimalla tilanteita, joissa kiusaamista
epdillaan tapahtuneen. Havainnot ja eri osapuolten nakemykset kirjataan ilman arviointeja lomakkeeseen.

Henkiloston kuultua kaikkia mukana olleita sovitaan jatkotoimenpiteistd. Ratkaisuja mietitdan yhdessa lasten kanssa.
Henkilosto voi myos konsultoida opiskeluhuollon henkilostda. Sovitut toimenpiteet kirjataan lomakkeeseen ja
varmistetaan toimenpiteiden toteutuminen. Tilannetta seurataan ja toimenpiteiden vaikuttavuutta arvioidaan
vahintaan 2 viikon valein, seuranta dokumentoidaan. Tarvittaessa toimenpiteita jatketaan tai suunnataan uudelleen,
kunnes kiusaaminen on loppunut. Lomake liitetdan toiminnanohjausjarjestelmassa kaikkien kiusaamisessa mukana
olleiden osapuolten tietoihin, kun kiusaaminen on loppunut.

Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi hdirinnalta esiopetuksessa

Hairintaa ei tule hyvaksya missdan muodossa. Toimipaikan yhdenvertaisuussuunnittelun yhteydessa henkilosto
selvittda ja tarkastelee kaikkia eri tekijoitd, jotka saattavat aiheuttaa henkildn tai ihmisryhman ihmisarvoa
loukkaavaa kaytosta eli hdirintaa tai syrjintaa. Todettuihin epakohtiin puututaan ja henkilosto kehittaa toimintaa ja
vuorovaikutusta. Henkiloston tehtdvana on seurata ja havainnoida lasten vilisid suhteita ja toimintaa. Jos hdirintaa
havaitaan, henkilosto puuttuu tilanteeseen ja ohjaa lapsia. Paivittdisissa tilanteissa tietoja ja taitoja harjoitellaan
yhdessa. Esiopetusikaisten lasten toisiinsa kohdistama seksuaalinen tai sukupuoleen kohdistuva hairinnaksi luettava
toiminta on usein vield tahatonta ja ei-tarkoituksellista. Kehotunnekasvatus on turvataito- ja seksuaalikasvatusta,
jota toteutetaan lapsen ika- ja kehitystaso huomioiden. Se tarkoittaa kdytostapojen harjoittelua, omien oikeuksien
opettelua seka sopivuussaantojd ja itsemadraamisoikeutta. Kehotunnekasvatus sisaltad tietoa omasta kehosta ja
taitoja huolehtia siita. Turvataidoilla tarkoitetaan mm. lapsen hyvinvoinnin seka kehityksen tukemista ja tarkeita
vuorovaikutustaitoja, joiden avulla lapsen itsetuntemus, -arvostus ja -luottamus kehittyvat. Lapselle opetetaan
keinot, joilla lapsi voi suojata omaa yksityisyytta ja koskemattomuutta. Lasten seksuaalikasvatukseen sisaltyy eri osa-
alueita, kuten taitoja suojata ja kunnioittaa omaa koskemattomuuttaan seka toisten kehoa.



Kriisisuunnitelma (suunnitelma kriisi-, uhka- ja vaaratilanteiden varalle)

Suunnitelma valmistellaan yhteistyéssa hyvinvointialueen ja muiden tarvittavien viranomaisten kanssa ottaen
huomioon muut uhka-, vaara- ja kriisitilanteita koskevat ohjeistukset seka psykososiaalisen tuen jarjestamisen
periaatteet.

Porvoolaisissa kouluissa laaditaan sahkdinen pelastussuunnitelma “Pelsu”, johon liitetddn myos koulun
kriisisuunnitelma, jossa kuvataan toiminta akillisissa kriiseissd, uhka- ja vaaratilanteissa, kriisitilanteiden ehkaisy,
niihin varautuminen ja toimintatavat kriisitilanteissa seka toimintavalmiuksien harjoittelu.

Pelastussuunnitelmassa kuvataan yksikkdkohtaisesti seuraavaa:

- Koulun perustiedot: yhteystiedot, rakennukseen liittyvat perustiedot, henkilomaarat
- Ohjeet hatdilmoituksen tekemiselle

- Toiminta tapaturmassa ja sairauskohtauksessa

- Toiminta tulipalossa

- Toiminta ilkivalta- ja rikostilanteessa

Toiminta uhkaustilanteessa (pommi tms.)
- Toiminta vaarallisen tai uhkaavan henkilon takia

- Evakuointiohje
- Poistumisohje
- Tehtdvat ja vastuut eri tilanteissa

Koulun kriisisuunnitelma on koulun tekema etukateissuunnitelma, jonka tarkoitus on erilaisten toimenpiteiden
ennakoiminen ja suunnitteleminen silta varalta, ettd koulua kohtaa jokin odottamaton kriisi. Kriisilla tarkoitetaan
tdssa tapauksessa mm. oppilaan tai tyontekijan kuolemaa, itsemurhaa, vakavaa onnettomuutta, vakivaltaa tai
fyysisen vahingoittumisen uhkaa. Kriisi voi kohdistua kouluyhteisdssa yksiloon, ryhmaan tai se voi koskettaa koko
koulua.

Koulun kriisisuunnitelman tavoitteena on sdilyttaa ja vahvistaa kouluyhteison toimintakyky vaikeissa kriisitilanteissa.
Lisdksi sen tarkoituksena on auttaa tunnistamaan ja ennaltaehkdisemaan vaikeiden kriisien aiheuttamia psyykkisia ja
fyysisid haittavaikutuksia.

Koulun kriisiryhmén vet&jana toimii koulun rehtori tai virka-apulaisrehtori/apulaisrehtori/varajohtaja.

Ensisijainen toimintavastuu kriisitilanteessa on aluksi aina lasna olevalla aikuisella. Kriisitydryhman kutsuu
koolle ensimmaiseksi tiedon saanut kriisiryhman jasen. Kokonaisvastuu kriisitilanteessa kuuluu koulun
rehtorille, joka organisoi ja johtaa oman yksikkonsa kriisityota. Kunkin tyontekijan tulee tutustua vuosittain
koulunsa pelastus- ja kriisisuunnitelmaan.

Koulussa nimetaan kriisiryhma, jonka tehtavana on:

e Laatia koulun kriisitoimintamalli.

¢ Luoda yhteydet paikallisiin yhteistyotahoihin ja kutsua mukaan suunnitelman valmisteluun tarvittavat asiantuntijat.
* Perehdyttaa henkildsté suunnitelmaan ja tarvittaessa jarjestaa koulutusta.

¢ Suunnitella uhka- ja vaaratilanteiden ennaltaehkaisya ja jarjestaa toimintavalmiuksien harjoittelua.

¢ Vastata ohjeiden ajantasaisuudesta.

¢ Informoida oppilaat, vanhemmat ja yhteistyotahot kriisitoimintamallista.

¢ Organisoida toiminta kriisitilanteissa.



¢ Arvioida toimintaa kriisitilanteessa ja kriisitoimintamallin toimivuutta jalkeenpain seka tehda siihen tarvittavat
muutokset.

 Pitaa kriisitoimintamalli ajan tasalla (mm. yhteystiedot).

Koulun kriisisuunnitelmassa kuvataan toiminta erilaisissa kriisitilanteissa:

oppilaan kuolema

oppilaan huoltajan, sisaruksen tai muun laheisen kuolema,

henkilokuntaan kuuluvan aikuisen kuolema

kuinka toimitaan, kun tieto Idheisen kuolemasta saapuu koulupdivén aikana
itsemurhauhkailu

vakivaltatilanteisiin puuttuminen

onnettomuudet koulussa

paihtynyt oppilas koulussa

AN N N NS NEN

Toiminta kriisitilanteessa
Kriisiryhma kutsutaan koolle.

AN

v Rehtori johtaa ryhmaa ja rehtorin poissa ollessa apulaisrehtori toimii rehtorin sijaisena. Rehtorille
ilmoitetaan tilanne mahdollisimman nopeasti.

v’ Kriisiryhm4 selvittd3 jatkotoimenpiteet ja antaa toimintaohjeet vastuuhenkildille.

v’ Kriisiryhm suunnittelee jatkotoimenpiteet ja paattda mahdollisen ulkopuolisen avun kdytosta.

Tiedottaminen kriisitilanteissa

Noudatetaan Porvoon kaupungin ohjetta tiedottamisesta ulospain kriisitilanteessa (“Porvoon kaupungin
kriisiviestintdohjeet”)
v’ Rehtori tai apulaisrehtori kutsuu henkilékunnan koolle ja kertoo tapahtuneesta.
v" Rehtori vastaa tiedonkulusta koulun ulkopuolelle: omaiset, kaupungin kriisiryhma, muut yhteistyétahot
v’ Rehtori tiedottaa tarvittaessa tiedotusvélineille kaupungin ohjeiden mukaan.

o koulutoimen tiedottaminen (koulutusjohtaja)

o koulussa tiedottaminen (rehtori)

o tiedottaminen tyontekijoille ja oppilaille (rehtori)

o tiedottaminen koteihin (rehtori tai ryhmdssa yhteisesti sovittu henkil6)

v" Normaalit viestintidvastuut, -periaatteet ja kanavat ovat voimassa mahdollisimman pitkadan

v Kaynnista kriisitoimenpiteet

v' Selvita kokonaiskuva tapahtuneesta

v’ llmoita kriisistd koulutusjohtajalle, tarvittaessa viestintapaéllikolle tai toimialan viestintévastaavalle

v Kokoa kriisiviestintdryhmi ja perusta tarvittaessa viestintdkeskus. Vahvista toimijoiden vilinen tyénjako ja
viestintdvastuut. Viestintdvastuu on sielld missa johtamisvastuukin

v' Informoi kaikkia asianosaisia

v Kédynnisti ja organisoi sisdinen viestinta

v’ Kéynnist4 ja organisoi ulkoinen viestinta

v" Valmistaudu tiedotusvélineiden kyselyihin. Vahvista, kuka toimii keulakuvana ja vastaa kysymyksiin

v' Kerro my®és toiminnan normalisoitumisesta

v" Muista my®s kriisiviestinndn analysointi ja arviointi — kokemukset opettavat



Kriisisuunnitelma (suunnitelma kriisi-, uhka- ja vaaratilanteiden varalle

esiopetuksessa

Varhaiskasvatuspalveluilla on jarjestajatason turvallisuussuunnitelma. Paivakodit laativat séhkéisen
pelastussuunnitelman, joka sisaltaa seka jarjestajan yhteiset toimintamallit ja ohjeet seka toimipaikkakohtaiset
tdsmennykset pelastus- ja turvallisuussuunnitelmaan. Paivakodinjohtaja ja varajohtaja vastaavat aina turvallisuuteen
liittyvista asioista ja kriisitilanteen johtamisesta.

Paivakotien pelastussuunnitelman sisallot, jotka koskevat paivakodin tiloissa olevia esiopetusryhmia. Koulujen
yhteydessa olevat esiopetusryhmét noudattavat alla olevissa kohdissa koulun pelastussuunnitelmaa:

Kohteen perustiedot: yhteystiedot, kiinteiston tiedot, lapset ja henkilékunta (mé&arat)
Organisaatio: kiinteiston turvallisuushenkilot, tarkedt numerot
Ohjeet hatdilmoituksen tekemiselle

Toiminta tulipalossa

Toiminta ilkivalta- ja rikostilanteessa

Toiminta uhkaus-, pommi- tms. tilanteessa

Toiminta vaarallisen tai uhkaavan henkilon takia

Toiminta kiinteistoon liittyvissa poikkeustilanteissa, esim. séhkokatko.
Evakuointiohje

Poistumisohje

Tehtavat ja vastuut eri tilanteissa

Turvallisuus- ja pelastussuunnitelman sisallot, jotka koskevat seka koulujen yhteydessa ettd paivakodin tiloissa olevia
esiopetusryhmia:

Jos lapsi katoaa varhaiskasvatuksesta

Jos lasta ei haeta varhaiskasvatuksesta

Jos lapsen hakija on paihtynyt tai muuten sopimaton
Lapsen hakeminen ja luovuttaminen hakijalle
Lapsen sieppaaminen

Lapsen laakitys varhaiskasvatuksessa
Vakivaltatilanne, jossa osallisena on lapsia

Hygienia

Liikkuminen toimintayksikon ulkopuolella

Lapsen yksinkulkeminen

Erillisind suunnitelmina varhaiskasvatuspalveluissa, liitetddn jarjestajatason turvallisuussuunnitelmaan ja toimipaikan
pelastussuunnitelmaan:

Akillisen kriisin kohtaaminen varhaiskasvatuksessa sisdltdd mm.

o Paivakodinjohtajan tehtavat kriisitilanteessa

o Tiedottaminen onnettomuus- ja kuolemantapaustilanteessa, noudatetaan Porvoon kaupungin ohjetta
tiedottamisesta

o Kriisin ensivaiheen hoito tyoyhteisdssa

o Lapsen surun ja kuoleman kohtaaminen

o Ohjeita kriisin kasittelyyn ja keskusteluun lasten kanssa

Lapsen fyysinen rajoittaminen —-menettelyohje

Poikkeustilanteiden jarjestelyt epidemian tai muun poikkeustilanteen aikana (suunnitelma toimipaikkojen

sulkemisjarjestyksestd, toiminnan keskittamisestad ja henkiloston siirtamisesta toimipaikkojen valilla.)



Paivakodit harjoittelevat vuosittain rakennuksesta poistumista ja sisalle suojautumista. Koulujen yhteydessa olevat
esiopetusryhmat osallistuvat koulujen harjoituksiin. Paivakodinjohtaja vastaa siitd, ettd henkilosto yllapitaa ensiapu-
ja alkusammutusosaamistaan seka muuta turvallisuusosaamistaan.



